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 Základnej školy Cesta na vŕšku 1, Marcelová 

 v súvislosti s výskytom ochorenia COVID-19 v SR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zriaďovateľ:  Obec Marcelová    

Prevádzkovateľ:    Základná škola Cesta na vŕšku 1, Marcelová 

Vypracované dňa: 31.8.2021 

 

 

 

 

 

Pečiatka , podpis prevádzkovateľa 
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Dodatok k prevádzkovému poriadku ZŠ Cesta na vŕšku 1, Marcelová bol vypracovaný 

v súlade s: 

- manuálom „ŠKOLSKÝ SEMAFOR“ vydaný Ministerstvom školstva zo dňa 17.8.2021za 

účelom udržať bezpečné prostredie v školách a školský zariadeniach v školskom roku 

2021/2022, ktorý stanovuje základné prevádzkové podmienky škôl a školských zariadení, 

vrátane špecifík dodržiavania protiepidemiologických opatrení a odporúčaní počas 

pandémie ochorenia COVID-19.  

- Vyhláškou ÚVZ SR, ktorou sa nariaďujú opatrenia pri ohrození verejného zdravia  
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1. Podmienky prevádzky základnej školy 
 

- Podmienky prevádzky základnej školy (ďalej len ZŠ) sú vypracované v súlade s manuálom 

„ŠKOLSKÝ SEMAFOR“ vydaný Ministerstvom školstva zo dňa 17.8.2021za účelom 

udržať bezpečné prostredie v školách a školský zariadeniach v školskom roku 2021/2022, 

ktorý stanovuje základné prevádzkové podmienky škôl a školských zariadení, vrátane 

špecifík dodržiavania protiepidemických opatrení a odporúčaní počas pandémie ochorenia 

COVID-19.  

 

Zamestnanci a žiaci ZŠ Cesta na vŕšku 1, Marcelová sú povinní riadiť sa uvedenými pokynmi.   

1. Do budovy školy je povolený len vstup žiakov a zamestnancov školy. Zákonným 

zástupcom a cudzím osobám je vstup do budovy školy zakázaný. 

2. Pri vstupe do budovy školy je zabezpečená dezinfekcia rúk všetkých osôb vstupujúcich    

do budovy. V rámci ranného filtra bude uskutočňované meranie teploty.  

3. Škola zverejnení na svojom webovom sídle http://www.zsmarcelova.edupage.org/ manuál 

„Školský semafor“ MŠVVaŠ SR pre školský rok 2021/2022. 

4. Škola zverejnení pre rodičov  a návštevníkov Oznam podmienok vstupu do priestorov 

školy a školského zariadenia (Príloha č. 1).   

5. Pedagogickí zamestnanci a odborní zamestnanci základnej školy v súlade s aktuálnymi 

hygienicko-epidemiologickými nariadeniami a podľa svojho uváženia a možností 

zabezpečia rozstupy medzi žiakmi a žiakmi a pedagógmi pri výchovno-vzdelávacom 

procese.  

6. Žiaci a všetci zamestnanci školy nosia rúško všade vo vnútorných priestoroch školy počas 

výchovno-vzdelávacieho procesu, ak nie je určené inak z nariadenia ÚVZ SR.   

7. Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško v súlade s aktuálnymi opatreniami ÚVZ SR. 

Rukavice pre bežné činnosti nie sú nutné, potrebné sú napr. pri likvidácii odpadov, 

dezinfekcii atď. 

8. Škola kvôli prevencii nákazy COVID 19 implementuje nariadenia, usmernenia, predpisy 

Úradu verejného zdravotníctva, ktoré sú založené na princípe ROR - Rúško, Odstup, Ruky. 

9. Žiak si umýva ruky bežným spôsobom.   

10. Toalety sú vybavené dezinfekčným mydlom v dávkovači a jednorazovými papierovými 

utierkami (obrúskami) pre bezpečné osušenie rúk. Nepoužívajú sa textilné uteráky.   

11. Dôkladné čistenie všetkých miestností, v ktorých sa žiaci, pedagogickí a odborní 

zamestnanci a ďalší zamestnanci školy nachádzajú, sa vykonáva najmenej dvakrát denne.   

12. Dezinfekcia dotykových plôch, ostatných povrchov alebo predmetov, ktoré používa zvlášť 

veľký počet ľudí, sa vykonáva trikrát denne a podľa potreby (napr. kľučky dverí).   

13. Dezinfekcia toaliet prebieha minimálne trikrát denne a podľa potreby.   

14. Upratovací personál je informovaný a poučený o sprísnených podmienkach upratovania a 

o potrebe priebežného čistenia a dezinfekcie dotykových plôch, ostatných povrchov a 

predmetov.   

15. Účasť žiakov na vyučovaní je povinná.  

16. Vyučovanie ucelených tried bude prebiehať v kmeňových triedach a nebudú sa pri výučbe 

striedať miestnosti. 

http://www.zsmarcelova.edupage.org/
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17. Odborné učebne a školská knižnica sa budú využívať ucelenými triedami a po každej 

vyučovacej hodine sa uskutoční ich dôkladná dezinfekcia (vetranie, dotykové plochy a 

pod).  

18. Telesná výchova sa realizuje v exteriéri. Po zhoršení poveternostných podmienok sa bude 

realizovať v telocvični pri dodržiavaní všetkých protiepidemiologických opatrení.  

19. Relaxačno-pohybová miestnosť sa do odvolania nevyužíva.  

20. Žiaci a sprevádzajúce osoby minimalizujú svoje zhromažďovanie pred školou.   

21. V miestnosti, v ktorej sa zdržuje trieda, je zabezpečené časté a intenzívne vetranie.   

22. Aktivity budú organizované tak, aby bolo možné časť dňa tráviť vonku či už v areáli školy, 

alebo mimo neho podľa podmienok.   

23. Prestávky medzi hodinami sa realizujú v danej triede pri priamom vetraní. Počas prestávok 

sa žiaci zdržujú v triedach s výnimkou vybavenia nutných záležitostí.  

24. Výlety, exkurzie, besiedky, hromadné podujatia a ďalšie aktivity podobného charakteru sa 

uskutočnia pri dodržiavaní všetkých protiepidemiologických opatrení.  

25. Žiaci budú opakovane upozorňovaní na dodržiavanie hygienických pravidiel pri kašľaní a 

kýchaní.   

26. Smetné koše sú zabezpečené tak, aby nebol nutný fyzický kontakt rúk s košom                        

pri zahadzovaní odpadu (napr. odstránenie vrchného uzáveru koša a pod.).  

27. Zákonný zástupca predkladá pri prvom nástupe žiaka do školy Písomné vyhlásenie 

o bezpríznakovosti (Príloha č. 2), alebo po každom prerušení dochádzky žiaka do základnej 

školy v trvaní viac ako tri dni. Ďalej zákonný zástupca predkladá Oznámenie o výnimke 

z karantény (Príloha č. 3).   

28. Zákonný zástupca žiaka alebo návštevník, ktorému riaditeľka školy povolí vstup do 

budovy školy predkladá Písomné vyhlásenie o bezpríznakovosti návštevníka (Príloha č. 4).    

29. V škole je vyčlenená miestnosť pre žiakov, ktorým je nariadená okamžitá izolácia. 

Miestnosť je určená na izoláciu na nevyhnutne potrebný čas, do doby, kedy príde po žiaka 

jeho zákonný zástupca.    

30. Školský bufet bude mimo prevádzky až do odvolania.   

31. Stravovanie v Školskej jedálni sa uskutočňuje štandardným spôsobom  

• je zabezpečené tak, že sa triedy nepremiešavajú,  

• žiaci jednotlivých tried a ŠKD budú prichádzať na obed podľa harmonogramu,  

• stravníci sa nepremiešavajú ani so stravníkmi inej školy,  

• žiaci si sami jedlo a pitie nedokladajú a neberú si ani príbory,  

• pri príprave jedál a pri vydávaní je nutné dodržiavať, zvýšenou mierou, bežné 

hygienické pravidlá,  

• výdaj jedla sa bude uskutočňovať do troch hodín od jeho prípravy, aby nemohlo 

dôjsť k jeho znehodnoteniu.  

 

Povinnosti prevádzkovateľa:  

1. Preškoliť a viesť dokumentáciu o preškolení zamestnancov školy o vydaných opatreniach 

ministerstva školstva a príslušných orgánov verejného zdravotníctva na zamedzenie šírenia 

ochorenia COVID- 19, poznatkoch, všetkých preventívnych opatreniach, ktoré musí poznať 

a realizovať v praxi výkonu poskytovania sociálnej služby zariadení každý zamestnanec 

ohľadom ochorenia COVID-19. 



6 
 

2. Upraviť spôsob dezinfekcie a sanitácie priestorov v prevádzke (frekvenciu používaných 

čistiacich a dezinfekčných prostriedkov, čistiacich pomôcok), vedenia dokumentácie o 

vykonávaní sanitácie v prevádzke; dôsledne vykonávať dezinfekciu plôch a priestorov na 

dennej báze a povinne viesť o tom dokumentáciu. 

3. O podozrení na nákazu ochorením COVID-19 v zariadení, zariadenie informuje príslušný 

RÚVZ tak, ako v prípade iných infekčných ochorení 

4. Ak sa u zamestnanca alebo žiaka/dieťaťa školy objavia príznaky nákazy ochorením COVID 

–19 v priebehu jeho pracovného alebo školského dňa, bezodkladne o tom informuje 

riaditeľa školy. Pri podozrení na ochorenie COVID 19 v škole, škola postupuje podľa 

aktualizovaného manuálu – Školský semafor 

5. Štatutár zariadenia zabezpečí dôsledné dodržiavanie aktuálnych hygienicko-

epidemiologických opatrení Úradu verejného zdravotníctva SR, vydaných na zamedzenie 

šírenia ochorenia COVID- 19, hygienických odporúčaní a používanie osobných ochranných 

pomôcok.  

 

Zariadenie je povinné informovať zákonných zástupcov o:  

1. aktuálnych hygienicko-epidemiologických opatreniach v zariadení a celkovej organizácii 

chodu zariadenia 

2. povinnosti predkladať Písomné vyhlásenie o bezpríznakovosti dieťaťa, pri prvom nástupe 

žiaka do školy alebo po každom prerušení dochádzky žiaka do školy v trvaní viac ako tri 

dni predkladá písomné vyhlásenie o tom, že žiak neprejavuje príznaky prenosného 

ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie, ktorých vzor je uvedený v prílohe  

3. povinnosti zabezpečiť pre svoje dieťa každý deň dve rúška (jedno náhradné, musí mať pri 

sebe v prípade potreby) a papierové jednorazové vreckovky 

4. dodržiavaní pokynov riaditeľa školy, ktoré upravujú podmienky prevádzky základnej školy 

a školského klubu detí na školský rok 2021/2022 

5. povinnosti bezodkladne informovať príslušného detského lekára a riaditeľa školy o každej 

náhlej zmene zdravotného stavu, ktorá nastala u žiaka/dieťaťa, príp. u osôb žijúcich 

v spoločnej domácnosti 

6. povinnosti bezodkladne informovať príslušného detského lekára a riaditeľa školy o situácii, 

ak je u žiaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19. Povinnosťou zákonného 

zástupcu je aj bezodkladné nahlásenie karantény, ak bola dieťaťu nariadená lekárom 

všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne príslušným regionálnym 

hygienikom.  

7. zodpovednosti zákonného zástupcu za dodržiavanie hygienicko-epidemiologických 

opatrení pri príchode žiaka do ZŠ a pri odchode žiaka zo ZŠ resp. ŠKD (nosenie rúšok, 

dodržiavanie odstupov, dezinfekcia rúk v zmysle aktuálnych opatrení ÚVZ SR). 

 

 

Preberanie žiakov ZŠ/odovzdávanie žiakov zo ZŠ 
1. Zákonní zástupcovia v čase mimoriadnej epidemiologickej situácie do vnútorných 

priestorov školy nestupujú. Vstup bude umožnený pre zákonného zástupcu po súhlase 

riaditeľky školy na nevyhnutný čas. 

2. Osoba zodpovedná za preberanie žiakov do skupiny vykonáva každodenný ranný zdravotný 

filter, ranné meranie teploty bezkontaktným teplomerom žiakov každej skupiny a 

dezinfekciu rúk.  

3. V prípade, že žiak prejavuje príznaky ochorenia, alebo mu bola nameraná zvýšená telesná  
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teplota alebo horúčka (37,2 oC a vyššia), žiak bude umiestnený do karantény v izolačnej 

miestnosti a škola bude pokračovať podľa manuálu – Školský semafor pre základné školy. 

4. V prípade, ak sa prejavia príznaky ochorenia počas pobytu v zariadení, zamestnanci 

zariadenia okamžite izolujú dieťa od ostatných detí v miestnosti určenej na dočasnú izoláciu 

detí, kontaktujú zákonného zástupcu a odovzdajú dieťa pred vstupom do zariadenia.  

5. O vykonaní ranného filtra personál denne vedie evidenciu. Nie je potrebné zaznamenávať 

údaje o všetkých deťoch. Evidencia môže byť stručná, s uvedením informácie, že vstupný 

filter bol vykonaný u všetkých detí a nebola zistená zvýšená telesná teplota 37,2 oC, ani 

žiadny z príznakov prenosného ochorenia u žiadneho z detí. Ak bolo v rámci filtra 

zachytené dieťa podozrivé z ochorenia, ktoré následne nebolo do kolektívu prijaté, je 

potrebné mať v evidencii zachytenú túto informáciu. 

6. Počas príchodu do zariadenia personál zariadenia a zákonní zástupcovia medzi sebou 

dodržiavajú bezpečnú vzdialenosť, minimálne 2 m. 

7. Prevádzkovateľ zariadenia je povinný zabezpečiť pri vstupe do zariadenia voľne dostupnú, 

na bezpečnom mieste umiestnenú, dezinfekciu rúk. 

8. Žiak do ZŠ vstupuje len s prekrytými hornými dýchacími cestami rúškom. Pred vstupom si 

žiak dezinfikuje ruky. Žiaci vstupujú do školy bez sprievodu zákonného zástupcu, do 

šatňovej skrinky si odložia rezervné rúško (pre prípad znečistenia svojho používaného 

rúška). Ak žiak nemá náhradné rúško a je potrebná jeho výmena, zabezpečí ju škola. 

9. Žiak po odložení vrchného odevu, obuvi a náhradného rúška odchádza umyť ruky pod 

tečúcou teplotou vodou s použitím tekutého mydla po dobu najmenej 20 sekúnd. Následne 

prichádza do kmeňovej učebne - svojej skupiny/svojho školského klubu. 

10. Postup pri odovzdávaní detí z kolektívu bude zabezpečovaný podobne ako preberanie, 

najmä pri dodržiavaní dištančných opatrení medzi jednotlivými zákonnými zástupcami   

a pedagogickými pracovníkmi. 

11. Presun skupín žiakov, pohyb po chodbách, návšteva zariadení osobnej hygieny, spoločných 

priestorov je organizačne zabezpečená nasledovne: odporúča sa, aby žiaci využívali čas 

počas prestávok v tried v rámci svojej skupiny. Je nutné dohliadnuť, aby sa žiaci počas 

prestávok nezotrvávali v zariadeniach na osobnú hygienu.  

 

 

Zásady osobnej hygieny 
1. Pedagogickí pracovníci a žiaci v zariadení sú poučení o nutnosti pravidelného a častého 

umývania rúk teplou vodou a tekutým mydlom po dobu najmenej 20 sekúnd a o dodržiavaní 

zásad respiračnej hygieny (kašlať, kýchať do vreckovky, resp. lakťového ohybu).  

2. Pravidelné a časté umývanie rúk vykonávajú žiaci aj personál vždy pred konzumovaním 

stravy, po príchode z vonkajšieho prostredia, po každom použití toalety, po vyčistení nosa, 

zakašľaní, kýchnutí, pred nasadením rúška na tvár, po jeho úprave, príp. zložení, po 

manipulácii s odpadom a kedykoľvek pri pocite znečistenia rúk. Personál zariadenia si 

aplikuje i dezinfekciu na ruky. 

3. Personál, ani deti si nepodávajú ruky, nedotýkajú sa neumytými rukami očí, nosa a úst. 

Personál sa pokúsi zabezpečiť, aby sa žiaci vyhýbali vzájomnému telesnému kontaktu.  

4. Žiaci v triedach/školskom klube detí sa počas dňa nesmú za žiadnych okolnosti  

premiestňovať do inej triedy, resp. skupiny.  

 

Pitný režim 

Pitný režim je zabezpečený tým, že vo všetkých učebniach a administratívnych miestnostiach 

je umývadlo so studenou pitnou vodou a zároveň prostredníctvom zákonných zástupcov (žiaci 

majú svoje vlastné fľaše), pričom každá musí byť označená menom žiaka. 
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Stravovanie detí 

1. Podľa miestnych podmienok, počtu detí a personálu je možné technicky zabezpečovať 

prípravu stravy v školskom stravovacom zariadení v bežnej podobe, pri zachovaní 

sprísnených hygienických opatrení. 

2. Pri vstupe do školskej jedálne zabezpečiť dezinfekciu. 

3. Počas prítomnosti v školskej jedálni si deti prekrývajú horné dýchacie cesty rúškom, ktoré 

je možné sňať počas konzumácie obeda. 

4. Výdaj jedla je potrebné uskutočniť do troch hodín od jeho prípravy v záujme dodržania 

epidemiologickej bezpečnosti.  

5. V prípade stravovania v jedálni základnej školy odporúčame stravovanie v skupinách tak, 

ako sú žiaci v triedach tak, aby sa skupiny nepremiešavali. Je potrebné túto organizáciu si 

písomne určiť a vypracovať vedúcou školskej jedálne. 

6. Stravu vydáva personál spolu s čistým hygienicky baleným príborom. 

7. Žiaci si jedlo a nápoje sami odoberajú cez výdajné okno v školskej jedálni. 

8. Pokiaľ sa stravovanie v školskej jedálni zabezpečuje v sprievode pedagogických 

zamestnancov – vychovávateliek ŠKD a asistentiek učiteľa pomáhajú žiakom s dokladaním 

jedál, nápojov a príborov. 

 

Ďalšie zásady prevádzky 

1. Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym príznakom 

COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, kožná vyrážka, hnačky, náhla strata 

Strana 6 z 12 chuti a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest) nesmie vstúpiť do 

priestorov školy a školského klubu detí. 

2. Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z možných príznakov COVID-19, bezodkladne 

si nasadí rúško a umiestni sa do samostatnej izolačnej miestnosti a kontaktuje sa jeho 

zákonný zástupca, ktorý ho bezodkladne vyzdvihne. 

3. Ak sa u zamestnanca školy alebo školského klubu detí objavia príznaky nákazy COVID – 

19 v priebehu jeho pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa školy a opustí 

školu v najkratšom možnom čase s použitím rúška. 

4. V prípade podozrivého žiaka alebo pracovníka sa škola riadi usmerneniami z Oranžovej 

fázy dokumentu – Manuál pre základné školy. 

5. Organizácia ŠvP a LVVK je možná len po odsúhlasení príslušným RÚVZ. 

 

 

Sanitácia priestorov ZŠ 
1. Upratovací personál zodpovedný za sanitáciu priestorov ZŠ je informovaný a poučený o 

sprísnených podmienkach čistenia a o potrebe priebežného čistenia a dezinfekcie 

dotykových plôch, ostatných povrchov a predmetov vrátane zariadení osobnej hygieny. 

2. Priestory ZŠ, dotykových plôch, ostatných povrchov a predmetov, ktoré prišli do kontaktu 

so žiakmi a personálom, všetkých povrchov, kľučiek, zariadení osobnej hygieny, šatňových 

skriniek ako aj pomôcok používaných v rámci telesnej výchovy/športovej činnosti a prvkov 

vo vonkajšom areáli, je potrebné  čistiť a dezinfikovať dvakrát denne dezinfekčným 

prostriedkom s virucídnym účinkom s predpísanou koncentráciou a dobou pôsobenia. 

Pracovníčka počas vykonávania sanitácie používa osobné ochranné prostriedky. O 

vykonaných činnostiach vedie evidenciu 

3. Všetky vnútorné priestory ZŠ je potrebné počas dňa pravidelne krátko a intenzívne vetrať, 

min. raz za hodinu.  
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4. Dezinfekciu povrchov dotykových plôch (kľučiek, vodovodných batérií, splachovačov, 

klávesnice PC, pracovných stolov vykonáva personál zariadenia pravidelne, minimálne 

dvakrát  denne. 

5. Zariadenia osobnej hygieny/toalety sú čistené a dezinfikované trikrát denne a podľa 

potreby. 

6. Odpadové nádoby v priestoroch školy sú bez vrchného uzatvárania. 

7. Sanitácia priestorov sa vykonáva podľa schváleného prevádzkového poriadku zariadenia a 

podľa tabuľky v prílohe - hygienicko-epidemiologický režim, vzor dezinfekčného 

programu. 

8. Vedie sa dokumentácia o vykonávaní sanitácie v ZŠ. 

 

Povinnosti zamestnancov 
1. Zamestnanci školy plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podľa pracovnej 

zmluvy a pracovnej náplne. 

2. Ak niektorý zo zamestnancov zo subjektívnych dôvodov (obava z nákazy, nepodložená 

klinickými príznakmi) odmieta vykonávať pracovnú činnosť osobne a na pracovisku, 

zamestnávateľ môže sa dohodnúť so zamestnancom na čerpaní dovolenky ( § 111 ods. 1 

Zákonníka práce) alebo ospravedlniť neprítomnosť zamestnanca na pracovisku bez náhrady 

mzdy (tzv. prekážka v práci na strane zamestnanca) podľa § 141 ods. 3 písm. c) Zákonníka 

práce. 

3. Pokiaľ zamestnanec žije v spoločnej domácnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo 

podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho 

blízkej rodine, s ktorou je v styku, alebo je niektorý príslušník rodiny v karanténe, je 

zamestnanec povinný bezodkladne oznámiť túto skutočnosť zamestnávateľovi. 

4. Personál školy, ktorý začne prejavovať príznaky akútneho respiračného ochorenia nesmie 

nastúpiť do zamestnanie a musí telefonicky kontaktovať ošetrujúceho lekára a územne 

príslušný regionálny úrad verejného zdravotníctva. 

5. V prípade, že u zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19, 

organizácia postupuje podľa usmernenia manuálu „Školský semafor“ pre ZŠ, časť 

Oranžová a Červená fáza. 

6. Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško alebo respirátor FFP2. 

7. Pedagogický zamestnanec a odborný zamestnanec (školský špeciálny pedagóg) nosia rúško 

alebo respirátor FFP2 pri výkone výchovno-vzdelávacieho procesu, táto sa nevzťahuje pri 

konzumácií nápojov a pokrmov.  

8. Každý zamestnanec bol povinne preškolený zamestnávateľom o poznatkoch, 

preventívnych opatreniach a manuáli pre základné školy, ktoré musia poznať a realizovať 

v praxi s ohľadom ochorenia COVID-19. 

9. Zamestnávateľ je povinný viesť dokumentáciu o preškoľovaní zamestnancov. Potrebné je 

rešpektovať všeobecné zásady prevencie pred nákazou ochorením COVID – 19 zo strany 

zamestnancov zariadenia, vypracované v súlade s odporúčaniami Ministerstva 

zdravotníctva SR pre verejnosť a to najmä:  

 Umývať si ruky často mydlom a teplou vodou. Ruky si utierať jednorazovou papierovou 

utierkou.  

 Nedotýkať sa neumytými rukami očí, nosa i úst.  

 zakrývať si nos a ústa pri kašlaní a kýchaní jednorazovou papierovou vreckovkou a následne 

je zahodiť do koša.  

 Vyhýbať sa blízkemu kontaktu s ľuďmi, ktorí javia príznaky respiračného ochorenia.  

 Dodržiavať vzdialenosť najmenej dva metre medzi sebou. 

 Nechodiť do oblastí v vysokou koncentráciou ľudí. 

 V domácnosti dbať na zvýšenú dezinfekciu povrchov.  
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6. 9. Krízový plán ZŠ  
 

-  Kapacita zariadenia počas pandémie: počet prijatých žiakov, vytvorených skupín, zoznam 

všetkých pedagogických i nepedagogických zamestnancov podieľajúcich sa na prevádzke 

zariadenia, vrátane vytvorenia záložného tímu zamestnancov.   

-    Krízová situácia môže vzniknúť vtedy, ak zamestnanec/dieťa ochorie na COVID-19 alebo bude 

mať nariadenú karanténu z dôvodu kontaktu s osobou potvrdeným ochorením COVID-19. 

V takom prípade je ohrozená prevádzka zariadenia. V prípade, že by takáto situácia nastala, 

zamestnanec/zákonný zástupca dieťaťa bezodkladne túto skutočnosť oznámi zriaďovateľovi, 

riaditeľovi a nenastúpi do zariadenia. Bude kontaktovať svojho ošetrujúceho lekára, príslušný 

RÚVZ a postupovať podľa jeho pokynov. 

-  V prípade ochorenia alebo nariadenej karantény zamestnancom prevádzky uviesť spôsob 

zabezpečenia prevádzky. Pokiaľ zariadenie nedokáže zabezpečiť prevádzku v núdzovom 

režime z personálnych alebo iných závažných materiálno-technických dôvodov, zariadenie 

bude uzatvorené a nebude pokračovať v prevádzke. 

-   Cieľom krízového plánu prevádzky je stanoviť záväzný postup pre všetkých zamestnancov 

a zákonných zástupcov detí v prípade, že dôjde k ochoreniu alebo nariadeniu karantény 

zamestnanca v súvislosti  s ochorením COVID-19. Preventívne a represívne 

protiepidemiologické opatrenia budú bezodkladne zabezpečované a nariaďované v úzkej 

súčinnosti s príslušným RÚVZ.  
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S dodatkom č. .......... k Prevádzkovému poriadku a s Krízovým plánom musia byť 

preukázateľne oboznámení všetci zamestnanci podieľajúci sa na prevádzke . 

pracovná pozícia meno a priezvisko podpis dátum podpisu 

Riaditeľka školy Mgr. Agnesa Kajtárová  2.9.2021 

Zástupkyňa 

riaditeľky školy 

Mgr. Katarína Štupická  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Evelyn Árendášová  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Monika Sedláková  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Miroslava Mišková  2.9.2021 

Učiteľ Mgr. Jozef Ocskai  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Veronika Gálová  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Zuzana Duka  2.9.2021 

Učiteľka Mgr. Diana Farkasová  2.9.2021 

Učiteľ Ing. Tibor Németh  2.9.2021 

Učiteľka Ing. Zuzana Pastoreková  2.9.2021 

Špeciálny pedagóg Mgr. Adriána Márkusová  2.9.2021 

Vychovávateľka  Jana Majchráková  2.9.2021 

Vychovávateľka Jaroslava Ölveczká  2.9.2021 

Asistent učiteľa Mgr. Dana Pastorek 

Vyhlídková 

 2.9.2021 

Asistent učiteľa Mgr. Soňa Kollárovičová  2.9.2021 

Administratívna 

pracovníčka 

Judita Danázsová  2.9.2021 

Školník Štefan Pifkó  2.9.2021 

Upratovačka Alžbeta Tóthová  2.9.2021 

Upratovačka Erika Kosztolányiová  2.9.2021 

Upratovačka Monika Šenkárová  2.9.2021 
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Príloha: Hygienicko-epidemiologický režim 

 

 

Predmet Druh a koncentrácia 

dezinfekčného roztoku 

Expozícia 

(min.) 

Poznámka 

Podlahy    Chloramín T 

Savo 

3%  30 min.  2 x denne umyť pripraveným 

pracovným roztokom a nechať 

zaschnúť. 

Stoly, stoličky, 

parapety 

Chloramín T  

Dettol 

 

2 tbl/2,5 l  

 

30 min. Denne vytrieť na mokro 

pripraveným roztokom a nechať 

zaschnúť. 

Chladničky  

 

  

Chloramín T 

Dettol 

1 tbl/1 l 

 

30 min.  

 

Po odmrazení mechanicky 

očistiť a vytrieť dezinfekčným 

roztokom 1x týždenne. 

Umývadlá  

  

 

Chloramín T 

Savo  

 

2 tbl/10 l  

 

10 min/Z Denne umyť a vytrieť 

dezinfekčným prostriedkom, 

nechať pôsobiť uvedený čas, 

opláchnuť. 

Steny, lakované 

nátery, kľučky, 

vodovodné 

batérie  

Chloramín T   

Dettol 

 

2 tbl/10 l 30 min. Naniesť na plochy, 

neoplachovať, nechať zaschnúť  

týždenne. 

Koše na 

odpadky  

 

 

Chloramín T  

Savo 

 

2 tbl/10 l  

2%  

 

do 

zaschnutia 

Po vyprázdnení mechanicky 

očistiť a vymyť dezinfekčným 

prostriedkom zvonku aj vo 

vnútri. 

Záchody  Chloramín T  

Savo 

 

2 tbl/10 l  

 

Zaliať dez. 

roztokom 

a nechať 

pôsobiť 30 

min. 

Podľa potreby  min 2x denne 

umyť dezinfekčným roztokom 

sedadlá, kľučky, steny, podlahu, 

do misy naliať dezinfekčný 

roztok nechať pôsobiť/pozor nie 

jednou utierkou/. 

Kefa na WC  Chloramín T 

Savo 

2 tbl/10 l  

2%  

Ponoriť Trvale namáčať v dezinfekčnom 

roztoku, ktorý sa denne mení. 

Prostriedky na 

upratovanie: 

handry, mopy, 

kefy, vedrá  

Chloramín T   

 

8 tbl/10 l 30 min  

 

Po upratovaní dobre vypláchnuť 

vodou, dezinfikovať určený čas,  

opláchnuť, osušiť a raz týždenne 

vyprať v pračke. 

Sifóny 

 

Chloramín T 

Savo 

1 tbl/sifón  30 min Vložiť do otvoru a nechať 

rozpustiť. Odporúčame vložiť 

(zaliať) po prac. dobe a nechať do 

nasledujúceho dňa. 

Pisoáre  

 

Chloramín T  

Savo 

 

1tbl./5 l 

vody 

 Preliať niekoľkokrát denne.   
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Príloha č. 1 

 

Oznam pre osoby vstupujúce do objektu školy a školského zariadenia 

Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli 

zodpovedať známym príznakom ochorenia COVID-19 

(neprimeraná únava, bolesť hlavy a tela, zvýšená telesná 

teplota, kožná vyrážka, nádcha, bolesť hrdla, strata 

čuchu a chuti, kašeľ, sťažené dýchanie, známky 

ochorenia tráviaceho traktu bolesť brucha, vracanie, 

hnačka), ako aj inej infekčnej choroby nesmie vstúpiť do 

priestorov školy a školského zariadenia. Pri výskyte 

týchto príznakov je potrebné telefonicky kontaktovať 

lekára.  

Po každom prerušení dochádzky do školy v trvaní 3 a viac 

po sebe nasledujúcich dní (vrátane víkendov a sviatkov) 

rodič predkladá „Písomné vyhlásenie o 

bezpríznakovosti“ dieťaťa/žiaka. 

Návštevník školy a školského zariadenia môže vstúpiť 

len so súhlasom riaditeľa a musí sa preukázať 

„Písomným vyhlásením o bezpríznakovosti“ pre 

návštevníka. 
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Príloha č.2 

Písomné vyhlásenie o bezpríznakovosti 

 

Písomné vyhlásenie o bezpríznakovosti sa predkladá s cieľom zabezpečiť bezpečné prostredie v školách 

a školských zariadeniach za účelom zaistenia bezpečnosti a ochrany zdravia detí a žiakov podľa § 152 písm. 

c) zákona č. 245/2008 Z.z. .o výchove a vzdelávaní, a tak zachovať prezenčnú výučbu a minimalizovať riziko 

prerušenia výučby v triede. 

 

Meno a priezvisko dieťaťa/žiaka  

Dátum narodenia dieťaťa/žiaka  

Adresa trvalého pobytu 

dieťaťa/žiaka 

 

 

Meno a priezvisko zákonného zástupcu dieťaťa/žiaka*: ..................................................................................................... 

*vypĺňa sa len v prípade neplnoletého dieťaťa/žiaka 

 

Podľa § 144 ods.7 písm. d) zákona č.245/2008 Z.z. vyhlasujem, že: (označte „X“) 

□  dieťa/žiak nemá ani jeden z nasledujúcich príznakov: neprimeraná únava, bolesť hlavy 

a tela, zvýšená telesná teplota, kožná vyrážka, známky ochorenia dýchacích ciest (nádcha, 

bolesť hrdla, strata čuchu a chuti, kašeľ, sťažené dýchanie), známky ochorenia tráviaceho 

traktu (bolesť brucha, vracanie, hnačka), 

□  regionálny úrad verejného zdravotníctva ani lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre 

deti a dorast dieťaťu/žiakovi nenariadil karanténne opatrenie, 

□  dieťa/žiak nebol v priebehu ostatných 7 dní v úzkom kontakte1 s osobou pozitívnou na 

ochorenie COVID-19,2 

□  v prípade ak dieťa/žiak bol za posledných 14 dní v zahraničí: 

a má menej ako 12 rokov: 

□  si spolu s osobami žijúcimi v spoločnej domácnosti po vstupe na územie Slovenskej 

republiky splnili povinnosti domácej izolácie 14 dní, alebo obdržali negatívny výsledok 

                                                           
1 úzky kontakt sa štandardne považuje pri osobe, ktorá mala osobný kontakt s prípadom COVID-19 do dvoch metrov dlhšie ako 15 minút, 

alebo fyzický kontakt s prípadom COVID-19, alebo nechránený priamy kontakt s prípadom COVID-19 v uzavretom prostredí dlhšie 
ako 15 minút, alebo činnosť pracovníka prvej línie (zdravotníci, hasiči, policajti a pod.) alebo inej osoby poskytujúcej starostlivosť 
prípadu COVID-19 bez použitia odporúčaných osobných ochranných prostriedkov (OOP). Za úzky kontakt sa nepovažuje osoba, ktorá 
v zmysle definície aktuálne platnej vyhlášky ÚVZ SR nie je považovaná za úzky kontakt (štandardne osoba plne zaočkovaná alebo 
osoba, ktorá prekonala COVID-19). 

2 pracovníci “prvej línie” (zdravotníci, hasiči, policajti a pod.) sa vyjadrujú len k príznakom akútneho ochorenia svojho dieťaťa/žiaka a k 
nariadeniu karantény. 
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PCR testu po 5-tom dni domácej izolácie, alebo si uplatňujú status plne zaočkovaných 

osôb3,. 

a má viac ako 12 rokov: 

□ si po vstupe na územie Slovenskej republiky splnil povinnosť domácej izolácie 14 dní, 

alebo obdržal negatívny výsledok PCR testu po 5-tom dni domácej izolácie, alebo si 

uplatňuje status plne zaočkovanej osôby3. 

 

Som si vedomý, že v prípade zmeny zdravotného stavu a prejavovania vyššie uvedených 

príznakov ochorenia dieťa/žiak musí zostať doma a nemôže navštevovať školu. Rovnako 

som si vedomý(á) právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, najmä som si 

vedomý(á), že by som sa dopustil(a) priestupku podľa § 21 ods. 1 písm. f) zákona č. 372/1990 Zb. 

o priestupkoch. 

 
V ................................. dňa ................... ........................................................................................ 

 podpis 

 (zákonný zástupca/plnoletý žiak) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
3  za plne očkovanú osobu sa považuje osoba: a) najmenej 14 dní ale nie viac než 12 mesiacov po aplikácii druhej dávky očkovacej látky 

proti ochoreniu COVID-19 s dvojdávkovou schémou, b) najmenej 21 dní ale nie viac než 12 mesiacov po aplikácii prvej dávky očkovacej 
látky proti ochoreniu COVID-19 s jednodávkovou schémou, alebo c) najmenej 14 dní a nie viac než 12 mesiacov po aplikácii prvej 
dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19, ak bola prvá dávka očkovania proti ochoreniu COVID-19 podaná v intervale do 180 
dní od prekonania ochorenia COVID-19. 
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Príloha č. 3 

Oznámenie o výnimke z karantény 

Oznámenie o výnimke z karantény predkladám za účelom zachovania prezenčnej výučby pri 
zabezpečení bezpečného prostredia v školách a školských zariadeniach vďaka výnimke 
v zmysle § 3 ods. 2 vyhlášky Úradu verejného zdravotníctva SR č. 239/2021 V. v., ktorou sa 
nariaďujú opatrenia pri ohrozovaní verejného zdravia k izolácií osôb pozitívnych na ochorenie 
COVID-19 a karanténe osôb, ktoré prišli do úzkeho kontaktu s osobou pozitívnou na ochorenie 
COVID-19. 

Oznámenie o výnimke z karantény vypĺňam za: 
□ seba (plnoletý žiak alebo zamestnanec školy, školského zariadenia) 
□ dieťa/žiaka (zákonný zástupca) 
 

Meno Priezvisko plnoletého žiaka alebo 

zamestnanca školy, školského zariadenia:* 

 

Meno Priezvisko zákonného zástupcu 

dieťaťa/žiaka:* 

 

Meno Priezvisko neplnoletého 

dieťaťa/žiaka:* 

 

Škola/školské zariadenie:*  

* v tabuľke vyplníte údaje dotknutých osôb. 

V súlade s podmienkami vyhlášky Úradu verejného zdravotníctva SR č. 239/2021 V. v. informujem, že 

______________________________________ spĺňa podmienky výnimky z karantény: 
  MENO A PRIEZVISKO 

- je najmenej 14 dní po aplikácii druhej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19 

s dvojdávkovou schémou, alebo 

- je najmenej 21 dní po aplikácii prvej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19 

s jednodávkovou, alebo 

- je najmenej 14 dní po aplikácii prvej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19, ak bola prvá 

dávka očkovania proti ochoreniu COVID-19 podaná v intervale do 180 dní od prekonania 

ochorenia COVID-19, alebo 

- prekonala ochorenie COVID-19 v období pred nie viac ako 180 dňami, a nevyskytujú sa u nej 

klinické príznaky ochorenia. 

Ak ide o dieťa/žiaka, môže škola alebo školské zariadenie spracúvať osobné údaje z tohto vyplneného formulára 
na základe § 11 ods. 6 písm. a) bod 7. zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov na účel zabezpečenia ochrany zdravia detí a žiakov 
a bezpečného a hygienicky vyhovujúceho prostredia.Ak ide o zamestnanca školy môže škola alebo školské 
zariadenie spracúvať osobné údaje z tohto vyplneného formulára na základe čl.6 ods.1 písm. e) a čl.9 ods.2 písm. 
c), g), i) smernice GDPR v rozsahu tu uvedenom, na účel zabezpečenia  ochrany zdravia detí a žiakov a bezpečného 
a hygienicky vyhovujúceho prostredia. 

 
Dňa .......................... v .............................. .................................................... 
 Podpis 

 (zákonný zástupca/plnoletý žiak/zamestnanec) 
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Príloha č. 4 

Písomné vyhlásenie návštevníka o bezpríznakovosti 

Písomné vyhlásenie návštevníka o bezpríznakovosti sa predkladá s cieľom zabezpečiť bezpečné prostredie 

v školách a školských zariadeniach za účelom zaistenia bezpečnosti a ochrany zdravia detí a žiakov podľa § 

152 písm. c) zákona č. 245/2008 Z.z. .o výchove a vzdelávaní, a tak zachovať prezenčnú výučbu 

a minimalizovať riziko prerušenia výučby v triedach. 

Meno a priezvisko   

Dátum narodenia   

Adresa trvalého pobytu  

 

Vyhlasujem, že: (označte „X“) 

□  nemám ani jeden z nasledujúcich príznakov: neprimeraná únava, bolesť hlavy a tela, 

zvýšená telesná teplota, kožná vyrážka, známky ochorenia dýchacích ciest (nádcha, bolesť 

hrdla, strata čuchu a chuti, kašeľ, sťažené dýchanie), známky ochorenia tráviaceho traktu 

(bolesť brucha, vracanie, hnačka), 

□  regionálny úrad verejného zdravotníctva ani všeobecný lekár mi nenariadil karanténne 

opatrenie, 

□  nebol/a  som v priebehu ostatných 7 dní v úzkom kontakte4 s osobou pozitívnou na 

ochorenie COVID-19,5 

□  v prípade, že som bol/a za posledných 14 dní v zahraničí, tak som po vstupe na územie 

Slovenskej republiky splnil/a povinnosť domácej izolácie 14 dní, alebo obdržal/a negatívny 

výsledok PCR testu po 5-tom dni domácej izolácie, alebo si uplatňujem status plne 

zaočkovanej osoby6. 

Som si vedomý/á právnych následkov v prípade nepravdivého vyhlásenia, najmä som si 

vedomý/á, že by som sa dopustil/a priestupku podľa § 21 ods. 1 písm. f) zákona č. 372/1990 Zb. 

o priestupkoch v znení neskorších predpisov. 

V............................... dňa: .............................                      ............................................................                         

               podpis      

                                                           
4 úzky kontakt sa štandardne považuje pri osobe, ktorá mala osobný kontakt s prípadom COVID-19 do dvoch metrov dlhšie ako 15 minút, 

alebo fyzický kontakt s prípadom COVID-19, alebo nechránený priamy kontakt s prípadom COVID-19 v uzavretom prostredí dlhšie 
ako 15 minút, alebo činnosť pracovníka prvej línie (zdravotníci, hasiči, policajti a pod.) alebo inej osoby poskytujúcej starostlivosť 
prípadu COVID-19 bez použitia odporúčaných osobných ochranných prostriedkov (OOP). Za úzky kontakt sa nepovažuje osoba, ktorá 
v zmysle definície aktuálne platnej vyhlášky ÚVZ SR nie je považovaná za úzky kontakt (štandardne osoba plne zaočkovaná alebo 
osoba, ktorá prekonala COVID-19) 

5 pracovníci “prvej línie” (zdravotníci, hasiči, policajti a pod.) sa vyjadrujú len k príznakom akútneho ochorenia a k nariadeniu karantény 
6  za plne očkovanú osobu sa považuje osoba: a) najmenej 14 dní ale nie viac než 12 mesiacov po aplikácii druhej dávky očkovacej látky 

proti ochoreniu COVID-19 s dvojdávkovou schémou, b) najmenej 21 dní ale nie viac než 12 mesiacov po aplikácii prvej dávky 
očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19 s jednodávkovou schémou, alebo c) najmenej 14 dní a nie viac než 12 mesiacov po 
aplikácii prvej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19, ak bola prvá dávka očkovania proti ochoreniu COVID-19 podaná v 
intervale do 180 dní od prekonania ochorenia COVID-19 
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