Czwartek 07.05.2020r. Biało czerwone ozdoby
I. Aktywność poranna i popołudniowa
1. Zabawa dydaktyczna „Oto Polska właśnie”. Potnijcie na kilka części obrazek z mapą Polski i spróbujcie go złożyć w całość i przykleić na kartce. Ćwiczenie percepcji wzrokowej. Rozbudzanie  zainteresowania ojczyzną.

[image: image1.jpg]L. Dokericz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke z niebieskich i zielonych papierkow.
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2. Ćwiczenia oddechowe. Dzieci kładą się na plecach i układają dłonie na brzuchu. Robią wdechy i wydechy, pilnując, by nabierać powietrze przez nos, a usta mieć otwarte przy wydechu. Regulowanie oddechu.

3. Wykonaj syrenkę po śladzie, a potem pokoloruj
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II. Zajęcia plastyczne do wyboru
1. Praca plastyczna pt. „Orzeł biały” potrzebne materiały: waciki, brystol żółty, czerwona kartka. Wyklej według wzoru poniżej.
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2. Flaga Polski
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