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Kazdy den ¢elime Vvelkému mnhozstvu
volieb a rozhodnuti. Kazdueka
Z hich sa spraVvidla Zjedhodusi ha
jedhoduchu vorbu medzi dobrom
a Zlom. 23alezi len ha has, ¢o Si
vyberieme. Ci budeme Kohat Skutky
Zamerané len ha seba, alebo sa
Zameriame ha pomoc druhym, ¢o
nas mhohokrat robi Stastnejsimi.

...a tak $a uéime byt dobrymi
a Stastne)Simi.

Kniha dobrych skutkov 6
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Pomoc uUtulku

' PoCas prdzdnin umds spala moja najlepsia kamardtka.
Ked' sme vstali, rozmyslali sme , ze pdjdeme do tulku
TuldCik vyvencit’ psiky. Z vlastného vreckového sme si
zobrali 10€. A beZali sme na autobus, ktory sme skoro
nestihli. Prisli sme do Brezna a ili sme do Tesca a zverimexu.
Asi po hodine dohadovania sme vybrali voditko, granule,
konzervy avselijaké pochlt’ky. Do Gtulku s t'azkou taskou
sme isli 30 mindt peSo. Ked' sme tam dorazili, tak sme si
precitali, Ze tfento defi je dtulok zatvoreny. Dost' nds to
mrzelo, ale isli sme rychlo na viak domov. No o dva dni
heskor sme tam isli znova, podarovali sme im veci, &0 sme
kdpili a isli sme vyvencit’ psikov. O dve hodiny sme ili domov
vycerpané, ale dobrym pocitom.

Terézia Duriancikovd, 7.8

Ja som pomdhal, ked' sme prerdbali kotolfiu.
Najcastejsie pomdham pri ndkupoch ingrendiencii na varenie
do nasej restaurdcie. Cez zimu pomdham odpratdvat’ sneh aj
na Stvorkolke. Pomdham aj upratovat’ izbu s bratom.
Vdcsinou pomdham nosit’ drevo. Brdnil som spoluziaka, aby ho
nezbili.

Peter Fortiak, 5.B
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Rozbite celo

Jedného letného driia sme sa vybrali s kamardtmi na
bicykle. Na Stiavni¢ke sme mali uz vymyslend trasu. ISiel
s nami aj kamardt, ktory bicykel nemal. Ale jeden kamardt
mu pozical. ISiel zist' jeden koplek, na konci ktorého bol
skok. Zisiel to, len pred skokom zabudol pribrzdit’ a rozbil si
Celo v oblasti obolia. Masivhe mu to krvdcalo, tak som mu
zavolal sanitku a dopravil k hlavnej ceste, kde ho osetrili
a previezli do nemocnice. Tam mu dali zopdr Stichov a do
tyZzdnia bol doma. Pod’akoval sa mi, no doteraz md vel'kd jazvu
a ja vel'kd radost’ z dobrého skutku.

Jan Sebastidn Vilhan, 8.A

Moja pomoc starkej

V jednu noc som spala pri starkej. Ked' som sa rdno
zobudila, hl'adala som starkd. Najprv som ju nenasla, no
potom som pocula krik z poschodia. Isla som rychlo hore
a starka lezala na zemi. Dlho som ju dvihala a nakoniec sa mi
to podarilo a zdvihla som ju. Potom som sa jej spytala, ¢o
vlastne robila. Ona povedala, Ze si chcela iba zobrat’ koldé.
Starkej som pomohla ist’ dolu a posadila do kresla. Dala som
Jjej Caj. Potom som jej zapla televizor a za Pdt’ mindt zaspala.

Anna Kristina Bartodovad, 6.A
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OCHRANA VTAKOV
NA NASEJ ZAHRADF

Obvykle velmi doma nepomdham, ale o nieCom vdm pr sa len
poviem. Zhruba pred dvoma rokmi sme mali na zdhrade dve slivky.
Jedna z nich mala duty kmen, tak do nej chodili kaZzdy rok hniezdit
sykorky. LenZe raz sa k zdhraddm pritdlala macka. Zacali sme si
vSimat, Ze sykorka uZ velmi nechodi do hniezda. Zacali sme sa
obdvaf, Ze sa jej nieo stalo. Samec esSte prilietal, ale po samicke
nebolo ani stopy. Po pdr dfioch sme uZ nevideli ani samca. Zacali sme
sa bdt, Ze ho ulovila macka. Na hniezdo sme zacali ddvat pozor, aby
sa vtdéatdm nié nestalo. Uvedomili sme si, Ze bez rodifov nebudu
mat vtdcatd jedlo. Rozmyslali sme, Ze oco do kmefiu vyreZe diery,
cez ktord by sme im ddvali ddiZd'ovky. Druhd mozZnost bola, Ze celé
hniezdo ddme do krabice a ddme ich do budy. Na druhy den uZ bolo
neskoro. Ked’ sme prisli na zdhradu, vtdcatd boli mitve. Zacala som
plakat, pretoZe mi na nich velmi zdleZalo. V noci bola zima, nemali
Sancu preZit. Slivky oco spilil, pretoZe boli choré a zasadili sme nové
stromleky. Tento rok k ndm prisiel hniezdit Zltochvost. Hniezdo mal
pod strechou altdnku. Nastastie sa mu ni¢ nestalo. Vera sme
s otcom zacali robit vtdliu buddku, aby sa k vtdkom Ziadna macka
nedostala. Este nie je hotovd, ale ked’ bude, pr'lbudne k nej aj vzdy
dostupné krmitko. ‘ ’

Lenka Kuéerdkovd, 8.B
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Moje dobré skutky

Ja som pomohla mojej mame, otcovi, starkej a starkému.
Mame pomdham, ked' umyva riad, vesia prddlo a niekedy, ked’
umyva dldzku. Pomdham aj mojej kamardtke s u¢enim.
PretoZe kamardti si pomdhaji a mém Ji vel'mi rada. M8 jmu
starkému pomdham, ked’ mu treba ist na ndkup. Mojej
starkej pomdham piect’ kold&e. Ked’ ku nej pridem, tak jej
vzdy pomdzem upratovat’. M8jmu otcovi pomdham riadit’ auto
a ked' niekedy vari.

Pomdhat’ je dobré, pretoze niektori 'udia nie st mladi,
nevlddzu a treba im poméct”.

Laura Polaéekovd, 5.A

Ndpomocny Ddvid

Ddvid pomdha s vychovou mladieho brata Adama. 18.
aprila sa Ddvidov Zivot dplne zmenil. Narodil sa mu maly
bracek Adamko. On sa o neho zaéal starat’ tie%. Velmi tak
pomadha otcovi aj mamke. Berie ho na prechddzky po nasej
dedine, dom s nim trdvi &as, ddva na neho pozor, prebal'uje
ho, hrdva sa s nim. Jeho rodicia st na neho pyshi a st mu
vel'mi vd'acni za jeho pomoc s bra&ekom Adamkom.

Skutok napisali Ddvid Podrdzka a Petra Sen&ekovd z 8.8
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Moje dobré skutky

S mojimi kamoSmi  zoddielu sme pomohli naSim otcom
s ranajkami, lebo dlho spali a chceli sme im urobit’ radost’. Pomdham
mojej starkej nakrmit’ statok a vyvenéit’ ndsho psa Blacka. Moje]
mamine som pomohla napiect’ kold¢iky, povysdvat’, vyniest’ smeti.
Otcovi som pomohla postavit’ dreveny dom. Mojej sestre pomdham
s Ulohami a poriadit’ stdl. V triede som pomohla urobit’ velkd
ndstenku a doniesla som do triedy stroméek na Vianoce.

Pomdhat’ je dobré preto, aby mali 'udia radost’.

Lenka Gondova, 5.A
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Stard teta

Raz som isiel zo Skoly peso. Na Chvatimechu vystdpila
Z autobusu teta a mala ruky piné tasiek. Kazdu chvilu stdla
a tasky poloZila na zem. Prisiel som k nej a opytal som sa jej,
¢i nepotrebuje pomoc. A povedala, Ze ak budem taky
Zlaty,..... Tasky som jej zobral a boli naozaj fazké. Povedala,
Ze bola v Kauflande a nakdpila vel'a veci. Byva o vchod d'alej
ako ja. Odniesol som jej tasky aZ pred vchod. Teta mi
pod'akovala a povedala, Ze som velmi ochotny. S radostou
som odisiel domov.

Simon Ldska, 9.A

Dobry skutok

V jeden piatok cez prdzdniny sme so starkou a tetou isli
nakupovat. VZdy, ked’ so starkou nakupujem, pomdham jej
niest tovar, ktory nakupujeme. Rychlejsie nakidpime
a stihneme viac, ako keby isla sama. VZdy jej poradim
a pomoZem. Ked' sme platili za tovar, pri odchode som si
vsimla kartickau. Bola to karticka poistenca. Teta mi
povedala, aby som ju odniesla do lekdrna, alebo dala SBS-ke.
O chvilu vyhldsili, Ze sa nasla karticka poistenca. O chvilu
prisiel pdn a povedal,, ze ju stratil. Myslim, Ze ju dostal, lebo
som uZ odisla. A dufam, Ze bol rdad.
Simona Perichtovd, 7.8
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Emma Maéria Husenicova, 3.A




Tereza Anna Vikolaéekova, 7.A



3 Terezka Kovdéova, 3.B
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Konanie dobra

Snazim sa byt dobrd k fud’om, o ktorych ostani tvrdia, Ze
sami méZu za to, v akej su situdcii. Podla mna fudia robia
undhlené rozhodnutia. Kazdy z nds niekedy potrebuje pomoc.
Vécésinou si neuvedomujeme vdZnost situdcie. A preto
pomdham aj opitym fud’om, ked’ ich stretnem. Podfa mna
majd dévod, preco to spravili. Casto si neuvedomujeme, ako
fud’'om ublizujeme. Sama som sa nespr.Advala najlepsie
k uCitelom. Snazim sa to zlepSit a sprdvat sa k nim lepSie
a s Uctou. Na nasej skole je vela deti, ktoré su Sikovné.
Prdve k nim sa snaZim byt dobrd a zastdvat sa ich. Okrem
toho sa snazim pomdhat doma. Nie kvoli rodi¢om, ale kvéli
sebe, aby som sa naucila veci, ktoré mi budi treba do Zivota.
V budlcnosti by som chcela byt psychologicka a pomdhat
l'ud’om zlepsit pohl'ad na svet.

Sabina Lepiesovd, 8.A
Moja Pomoc

Rada poméZem [l'ud'om, ktori potrebuju pomoc. Doma
pomdZem pri upratovani, umyvam riad. Mamine pomdham s
mladsimi surodencami a s uéenim, alebo ich vezmem von.
Pomdham s nosenim a pilenim dreva, pri chovani, venceni a
upratovani po psoch. PoméZem aj kamardtom, ked' nieco
potrebujd. Starym a slabym tetdm, ked’ si spravia velky
ndkup a nevlddzu si ho odniest domov. Rada im poméZem.

Madria Svitekovd, 9.A
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Monika Petrova, 2.B
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Samuel Nitka, 7.B




Moja pomoc druhym

Niekedy chodim po brata, ked’ rodicia nemaji ¢as. Pomdham
mamine piect’ a umyvat’ riad. Bratovi poméham upratat’ hracky
s ktorymi sa hral. Starkym pomdham na jeseti hrabat’ listie a na jar
sadit’ v zdhrade. Pomdham zdobit’ stroméek pred Vianocami. Niekedy
aj varim. Pomdham babke s t'azkymi vecami. Ddvam jest' mackdm
a umyvam auto. Chodim vyndsat’ smeti. Niekedy vesiam prddlo na
Zinku.

Nina TrangoSovd, 5.8
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Pomohla som chlapcovi

Raz som cakala na Mazorniku, kym po mfia pride mama.
Ludia po zemi pohadzovali smeti, tak som ich pozbierala
a dalo do koSa. Zas som sa postavila na miesto, kde som
Cakala predtym. Spoza ulice sa vynoril asi tak 7-roény
chlapec, ktory utekal na autobus. Autobus uZ odchddzal, ale
chlapcovi znova zastal. Ja som to sledovala. Ked’ som hlavu
sklonila k zemi, na chodniku lezala bunda, ktord mal chlapec
prevesenu cez tasku. Bundu som zobrala a beZala som za
autobusom, ktory kvéli mne zastal znova. Dala som chlapcovi
bundu. Pod’akoval mi. Ndsledne asi o mindtu prisla mama a isli
sme domov.

Lucia Stekldéovd, 8.B
Pomoc dievéatu

Pisal sa defi 25.5.2019. V tento defi sa v Brezne konali Dni
mesta. Bola som tam s kamardtmi a uZivali sme si jarmok.
Ked" sme isli okolo kolotocov, vsimli sme si s mojou
kamardtkou Sabinkou jedno dievéa, ktoré zvracalo v krikoch
a vyzeralo to s fiou zle. Isli sme za riou, ¢i je v poriadku,
Povedala ndm, Ze stratila pefiaZenku, bola opitd... povedala
ndm, Ze ju okradli na verejnych WC v meste. Potom sme ju
zaviedli k jej kamardtke, pri nej uz bola v bezpeéi. Vypytali
sme si od nej aj socidlne siete a potom sme jej aj napisali,
a ddfali sme, Ze je v poriadku.

Karolina Moléanovd, 8.B
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Jakub Chudic, 1.A



Pomoc na fare

Ja som pomdhal na fare. Bola tam Klaudia Semancikovd, Adam

Martin Sepesi a pani katechétka. Cestou
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Pomoc kamardtovi

Jedného pekného dna som isiel von s kamardtmi. Vybrali sme si
bicykle a isli sme. Po chvilke jazdenia prisli d’al$i kamardti a medzi
nimi bol aj Martin, nasa hviezda. Vsetko bolo v poriadku, aZ kym nasa
hviezda nesadla na bicykel. VSetci ho povzbudzovali, Ze to dd. Bez
vdhania sa pustil dolu svahom.....ale skoncilo to rozbitou hlavou. No
rana bola na Sitie, tak kamardt zavolal zdchranku. Ja som zostal
s Martinom a ukludfioval som ho. Popri tom som mu balil veci.
Zdchranka prisla. Isli sme ho odprevadit. Jeho rodilia tieZ prisli,
lebo im zavolal. A odviezli ho do Brezna do nemocnice. A tak nasa
hviezda skoncila v nemocnici. A toto je mdj zdZitok z leta.

Michal Zir, 7.8
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Kalman z Hronca

Jedného dna som isla po Hronci avidela som jedného
bezdomovca, ktorého pozndm. Opytal sa ma, ¢i nemdm
nejaké staré veci, Povedala som mu, Ze mdm. Na druhy der
som i$la s kdri¢kou a s vecami pre neho na ndmestie. Nasla
som ho v starom dome, dala som mu ich a on mi pod’akoval. Po
chvilke rozprdvania som isla domov. Bola som rada, Ze som
mu pomohla. Je to dobry pocit, lebo potom mu pomohli aj
d'alsi l'udia z Hronca. Je to pekné od nich.

Viktoria Svitekovd,8.B

Konanie dobra

Vzdy, ked' urobim dobry skutok, niekomu poméZem, mdm
dobry pocit. A aj to jedno d'akujem a z mojej strany pomoc,
dokdZu zmenit ndladu, niekedy pohlad na svet, zlepsit den.
Niekedy je taZko niekomu pomdct. Aj td najmensia pomoc,
ktord by mala byt samozrejmostou, ulahci Zivot cloveku.
Ludia, ktori potrebujui pomoc, vidcsinou neméZu ndm dat
tol'ko, kolko my ddme im. No dostaneme vela do svojho
vnutra vel'a dobrého.

S mamou sme vytriedili obleCenie adali sme na charitu
defom, ktrori nemali tol'ko $fastia ako my.
Vladka Brvenikovd, 9.A



ey 2
LA L e ..v.(vf.a‘q%o.o. s

-
ndt Sy,
il

S By e ) -

=L e lass
ey -

Wloz

MZoyL D

4
D
4

V'l




e 2 et

——
e

it~ "

=

e

B

S

" T



Zdachrana psika
Voldm sa Alexej Petrovsky a chcem vdm povedat’ mgj pribeh.

Bol raz jeden den aisiel som na prechddzku. PriSiel som za
otcom do gardze.. Na parkovisku som zacul kfiu¢anie. Zohol som sa
pred auto avidel som tam malé Steniatko. Jeho matka sa v jeho
blizkosti nenachddzala. Steniatko som nakfmil. Bolo hladné. Zasiel
som sotcom na obecny Urad aozndmili sme lud'om o ndleze
Steniatka. Tyzderi presiel, no $teniatko bolo stdle u nds. S otcom sme

urobili voliéru. Potom som ho vykdpal, lebo mal bisky. Psik nakoniec
ostal u nds.
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MDgA POMOC RDODINE

Ked’ idem k starkej, pomdham jej upratovat, umyt riad
a doniest jej drevo na kirenie. Chodievam k nej v sobotu.
Cez leto jej pomdham hrabat trdvu, ked’ starky pokosi.
Na jesehi jej hrabem listie na zdhrade.

V zime jej pracem sneh.

Pred Vianocami jej s mamou upraceme dom, povysdvame
a utrieme prach.

v Doma maojej mame pomdham upratovat, prat, vesat prddio.
v Mojej druhej babke pomdham polievat kvety, vyberat na jesefi

zemiaky, sadit kvety a urobit vyzdobu na Vianoce.
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Bezny tyzderi

Pomdham doma beZné veci namiesto mamky, ked'Ze odo
mria odisla. Tatko pracuje a ja robim ndhradnd gazdind. Cez
vikendy som vacsinou na Polomke a tam pomdham kamardtke
Silve, ktord chodi do 6.rocnika a Adamkovi, ktory chodi do
l.rocnika. Su to frajerovi sdrodenci. S Adamom sa hrdm,
uc¢im, ¢itam mu a Sisu doucujem a preberdme Zenské veci.
Gabrielovi sem-tam pomdéZem na dvore a s jeho mamkou sa
vieme dlho, dlho porozprdvat. Varime spolu, riadime..... Citim
sa tam ako doma, takZe aj Gabriel pomdha aj u nds.

Cez tyzden doma varim, upratujem, periem, umyvam,
ozdobujem, u¢im sa, stardm sa o psa a chodim von. je to pre
mfia bezné. Kto to spravi, ak nie ja?

Janka Lénartovd, 8.A

Vrrdtil som pefiaZzenku

Dria 24.11.2019 okolo 14:30 hod som ja, Matej Musuka,
vrdtil periaZenku. Bol som s kamardtmi v Brezne a isli sme do
Kauflandu. Ako sme vchddzali dnu, na zemi bola hodnd
penaZenka. Zdvihol som ju, pozrel som sa do nej. Boli tam
doklady a 90€. Bol tam aj obcCiansky preukaz, Zena mala 64
rokov. Vosiel som dovndtra a podla fotky na ob¢ianskom som
Zenu spoznal, prisiel za riou a vrdtil jej perfiaZzenku.

Matej Muska, 8.A
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Zbieranie odpadkov

Jeden krdsny prdzdninovy den som sa extrémne nudila, tak som
pozerala vided na Youtube. Pozerala som jedno video od slovenskej
youtuberky, kde zbierala odpadky po Bratislave na bicykli. no a mha
to celkom inspirovalo. Zobrala som pennyboard, tasku a iSla som
zbierat' odpadky po Starej Valaskej. ISla som popri ihrisku
a labutiach a uz som mala pind tasku. Tak som sa musela vrdtit’ domov.
Radsej som si vzala dve tasky a vybrala som sa druhym smerom -
ZUS-ka. ISla som cez ZUS -ku, dolu tym kopcom a zase hore kopcom
ku hasi¢ni. Dokopy som nazbierala 2,5 tasiek odpadkov. Mali by sme
sa zamysliet’, bud’ budeme Zit' vo Valaskej v neporiadku a Spine, alebo
kaZzdy vezme obal alebo papierik a da ho do kosa. Myslim, Ze Valaskd
by mohla byt' CistejSia a nie len zasypand odpadkami.

Karolina Novdkova, 7.8
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Patricia Schvarzbacherova, 5.A
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Pomoc prirode

S mojou najlepSou kamardtkou sme igli cez leto von,
Vel'mi sme sa nudili, tak sme obisli celd Start Valaskd. Potom
hds napadlo, Ze by sme mohli aspofi trochu pomdct’ prirode.
Tak sme zaali zbierat' smeti. Vyzbierali sme smeti na
ihrisku. A pri labutiach sme smeti dali do ko%a a sadli sme si.
Bolo ndm I'ito, Ze je viade vel'a smeti. Tak sme zaali zase
zbierat’ ¢o najviac. A bolo toho stdle dost’ vel'a. A Valaskd Jje
mald, napriklad oproti Breznu, Slovensku, celému svetu. Mali
by sme sa nad tym zamysliet’, ak nechceme %it' na smetisku.

Laura Cencerovd, 7.8
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