Klasa 4a

11-15.05.2020

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Cwiczenia
techniczne z pitka.

Wykonaj ¢wiczenia
przedstawione w filmie

https://www.youtube.com
/watch?v=rBs70ytgqz0

Jezyk angielski
Agnieszka Mucha
Temat: People- ¢wiczenia
leksyklane.

Uczniowie wykonuja zad.
1,2,3,4 str. 32. Robig zdjecie
i wysytajg na 4azsp4@wp.pl
do 15.05.

Godzina wychowawcza;
Jarostaw Leonczuk;
Temat: Jaki wptyw majg na
nas reklamy.

Zagrozenia wynikajace z
reklam telewizyjnych,
rodzaje reklam.

Historia
Artur Trojan
Temat: Szare Szeregi.
8:00

Na lekcji powiemy o
wybuchu Il wojny
Swiatowej, wyjasnimy
okreslenia: Panstwo
Podziemne i tajne
nauczanie. Zapoznamy sie z
metodami walki z
okupantem, Szare Szeregi,
Akcja pod Arsenatem,
przeniesiemy sie na
powstanczg barykade, jak
trwata walka o Warszawe w
1944 roku.

Tekst zrédtowy i film.
https://www.youtube.com/
watch?v=wGxTUoUd-mU

Jezyk polski
Nell Buczynska - Kucejko
Temat: ,,Co wiatrom w

duszy gra...”. Julian Tuwim

,Dwa wiatry”
Co to jest wiatr? Jakimi
stowami mozna go okresli¢?
Jakie znasz rodzaje
wiatrow?
Postuchaj nagrania
https://youtu.be/CtzSm76p
pS4?list=PLilplftp2 N2x-
XPofbyKPDASZj8VVZA1-
To harfa eola, poczytaj
»wiem wiecejnas. 232z
podr. do lit.
A jak w prognozie pogody
okresla sie wiatr?
Odstuchaj recytacji
https://youtu.be/iXes9vszZ
ns
Okresl1 zdaniem co jest
tematem wiersza
Czy to poetycki obraz
wiatréw, czy catej
wiosennej przyrody?
Gdyby nasze wiatry z
wiersza obserwowaty ptaki,
to co powiedziatyby o
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pierwszym wietrze a co o
drugim?

Podajcie 2 wyrazy
bliskoznaczne pieszczotliwe
i zdrobniale do wyrazu
‘wiatr’ oraz 2 wyrazy
eksponujace jego potege i
moc.

Wypisz do zeszytu po 3
epitety i przenos$nie
Wykonaj ustnie zad. 7 s.
231

Na maila — zapisz rozmowe
wiatréw zmeczonych
zabawa w polu (minimum
10 zdan), pamietaj o
mysInikach w zapisie

dialogu
W-F; Jarostaw Leonczuk Plastyka Matematyka Jezyk angielski Jezyk polski
Temat: Cwiczenia Joanna tajewska — Talipska Robert Jankowski Agnieszka Mucha Nell Buczynska - Kucejko
techniczne z pitka. Temat: Kontrasty wokét Temat: Opis Temat: Tomek and friends- Temat: ,,W raju

Wykonaj ¢wiczenia
przedstawione w filmie

https://www.youtube.com
/watch?v=rBs70ytgqz0

nas

https://padlet.com/jlajews

katalipska/cv42x367rpd9

prostopadtoscianu.

Utrwalenie i powtdrzenie.
Uczniowie ogladaja film
https://pistacja.tv/film/mat
00244-budowa-
prostopadloscianu-i-
szescianu?playlist=510 oraz
zapoznajg sie z materiatami
https://epodreczniki.pl/a/sz
esciany-i-
prostopadlosciany/DLmgmE

W3Q i rozwigzuja zadania

czytanie ze zrozumieniem.
8.55-9.25
Uczniowie czytajqg tekst na
str. 90, wykonujg zadanie 2
str. 91. Odpowiedz ustna z
wyrazen ze str. 89.

takomczuchéw. Opis

miejsca”. R. Dahl ,,Charlie i

fabryka czekolady” (fr.)
Czy lubicie czekolade? Z
czego powstaje? Czy
chcielibyscie zwiedzi¢
fabryke czekolady?
Przeczytajcie ,,Wiem
wiecej” ze s. 237 podr. do
lit.
Stowo czekoladowy ma dwa
znaczenia — jakie?
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interaktywne, ktére sie tam
znajduja. Ponadto
rozwigzuja zad. 6,7,8 5. 91z
zeszytu ¢wiczen.

Przeczytajcie informacje o
Roaldzie Dahlu ze s. 233
Przeczytajcie czytanke ze s.
233

Wykonaj ustnie zad. 1 na s.
235izad.4s.236

Jak mozna by byt opisac
miejsca z zad 7 s. 2367
Przeczytaj ,Rady dla
opisujgcych miejsce” ze s.
237

Opisz zgodnie z radami ze s
237 swoje najbardziej
ulubione miejsce, wyslij na
maila do niedzieli (min. 15
zdan)

Jezyk polski
Nell Buczynska - Kucejko
Temat: ,Chodzic¢ z glowg w

chmurach. Poréwnanie”. J.

Ratajczak , Obtoki”
9.50-10.20

Przeczytaj informacje o J.

Ratajczaku — podr. do lit. s

224

Co to znaczy ,,Chodzi¢ z

gtowag w chmurach”? —

podpowiedz na marginesie

na.S 224

Przeczytaj wiersz ,,Obtoki”

Jezyk polski
Nell Buczyniska - Kucejko
Temat: ,Niezwykte

spotkania stéw. O

poetyckiej przenosni” (W.

Faber "Pogoda”)
9.50-10.20
Poczytaj o W. Faberze —
pod. do lit. s.227
Co to jest ‘pogoda”? Kto
zapowiada pogode? Jaka
pogode lubisz?

Przeczytaj wiersz ,,Pogoda
ze s. 227

Muzyka
Joanna tajewska — Talipska
Temat: Polskie tance
narodowe. Krakowiak.
Powtodrzenie wiadomosci o
tanicach

https://padlet.com/jlajews

katalipska/cv42x367rpd9

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Cwiczenia
koordynacyjne.

Wykonaj ¢wiczenia
przedstawione w filmie.

https://www.youtube.com

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Cwiczenia
ogdlnorozwojowe.

Zagraj w te gre i poc¢wicz.

https://wordwall.net/pl/res
ource/893767

/watch?v=4BQ1890YWOk
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Wykonaj ustnie zad. 1,2,3 s
225

Przepisz do zeszytu definicje
»,Zapamietaj’ ze s.225 (bez
tabelki)

Wykonaj w zeszycie zad. 4
s.225

Wykonaj ustnie zad. 5i 6
5.226

Zapamietaj, co to jest
porownanie

Poczytaj lekture

Jak poeta méwi o pogodzie?
Jakie sg paczki lisci w
wierszu? Dlaczego tak o
nich moéwi osoba méwigca
w wierszu?

A gdyby poeta opowiedziat
o tym zwyczajnie, ze np.
deszcz nawadnia rosliny i
dzieki temu one rosng, to
bytaby raczej proza, a nie
poezja.

Przepisz definicje przenosni
(metafory) ze s. 228
Wykonaj ustnie zad. 3i 6 ze
5.228

Matematyka

Robert Jankowski
Temat: Zaleznosci miedzy

jednostkami pola.
Utrwalenie i powtoérzenie.
Uczniowie zapoznaja sie z
materiatami
https://pistacja.tv/film/mat

Matematyka
Robert Jankowski
Temat: Opis
prostopadtoscianu.
Wprowadzenie.
10:40-11:00
Uczniowie ogladaja film
https://www.youtube.com/

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Wewnetrzna czes¢
stopy w warnkach
domowych.

Powtérz ¢wiczenia z filmu

https://www.youtube.com

00238-zamiana-jednostek-

watch?v=QPhLDw3hyxQ

pola-przyklady?playlist=392
oraz
https://epodreczniki.pl/a/je

oraz zapoznaja sie z
materiatem
https://epodreczniki.pl/a/o

dnostki-pola-i-ich-
zamiana/DYvaHQV94 i
rozwigzujg zadania
interaktywne, ktére sie tam

pis-prostopadloscianu-i-
szescianu/DRUTIlbmHp i
rozwigzujg zadania
interaktywne, ktére sie tam

/watch?v=5m5ynj-fQkl

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Cwiczenia techniki
w pitce noznej i ,,czucia
pitki”.

Powtérz ¢wiczenia z filmu

https://www.youtube.com
/watch?v=k8 MuulrOm9o

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Cwiczenia
ogdlnorozwojowe.

Zagraj w te gre i poc¢wicz.

https://wordwall.net/pl/res
ource/893767



https://pistacja.tv/film/mat00238-zamiana-jednostek-pola-przyklady?playlist=392
https://pistacja.tv/film/mat00238-zamiana-jednostek-pola-przyklady?playlist=392
https://pistacja.tv/film/mat00238-zamiana-jednostek-pola-przyklady?playlist=392
https://epodreczniki.pl/a/jednostki-pola-i-ich-zamiana/DYvaHQV94
https://epodreczniki.pl/a/jednostki-pola-i-ich-zamiana/DYvaHQV94
https://epodreczniki.pl/a/jednostki-pola-i-ich-zamiana/DYvaHQV94
https://www.youtube.com/watch?v=QPhLDw3hyxQ
https://www.youtube.com/watch?v=QPhLDw3hyxQ
https://epodreczniki.pl/a/opis-prostopadloscianu-i-szescianu/DRUTlbmHp
https://epodreczniki.pl/a/opis-prostopadloscianu-i-szescianu/DRUTlbmHp
https://epodreczniki.pl/a/opis-prostopadloscianu-i-szescianu/DRUTlbmHp
https://www.youtube.com/watch?v=5m5ynj-fQkI
https://www.youtube.com/watch?v=5m5ynj-fQkI
https://wordwall.net/pl/resource/893767
https://wordwall.net/pl/resource/893767

znajdujg. Ponadto
rozwigzujg zad. 4,5,6 s. 89
w zeszycie éwiczen.

znajduja. Ponadto
rozwigzujg zad. 1,2,3 5. 90
w zeszycie éwiczen.

Jezyk angielski

Agnieszka Mucha

Temat: My day-
wprowadzenie stownictwa.

11.45-12.15

Uczniowie przepisujg i
ttumaczg wyrazenia z
zadania str. 89. Uczg sie i
odpowiadajg z nich ustnie
14.05.Wykonujg zadanie 4
str. 89.

Przyroda
lwona
Karczewska - Czurak
Temat: Wody stojace i
ptynace.
11.45-12.05.

Obejrzyj film ze strony:
https://epodreczniki.pl/a/fil
m/D1B854moR nastepnie
przeczytaj temat w
podreczniku str.181 — 184
W zeszycie éwiczen wykonaj

polecenie 1 str. 94 Lekcja
online.

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: Wewnetrzna czes¢
stopy w warnkach
domowych.

Powtérz ¢wiczenia z filmu

https://www.youtube.com

/watch?v=5m5ynj-fQkl

Jezyk polski
Nell Buczyniska - Kucejko
Temat: ,Niecodziennie i

Swigtecznie...”. O
zwigzkach wyrazowych w
zdaniu.
Wykonaj ustnie zad. 1z
podr. do gr.s. 147
Przepisz do zesz.
,Zapamietaj ze s. 148 (cate,
z wykresem!)
Wykonaj ustnie zad.3i 4
s.149
Wykonaj w zesz. zad.6 s.
150-151
Wykonaj ¢wiczeniel.s 39
oraz2s.40i3s.41z zesz.
¢wiczen
Poczytaj lekture

Matematyka
Robert Jankowski
Temat: Siatki
prostopadtoscianéw.
Wprowadzenie.

11:45 -12:05
Uczniowie zapoznajg sie z
materiatem w podreczniku
str. 229 -230 oraz
https://epodreczniki.pl/a/si

atki-i-modele-

prostopadloscianow-i-

szescianow/D136DMxFq i

rozwigzujg zadania
interaktywne, ktére sie tam
znajduja. Ponadto
rozwigzujg zad. 1,25. 92 w
zeszycie ¢wiczen.

Przyroda

Iwona Karczewska — Czurak
Temat: Warunki zycia w

wodzie.
Przeczytaj temat w
podreczniku str. 185-188.
Zwroc¢ uwage na warunki
zycia w wodzie
(nastonecznienie, zawartosc

W-F; Jarostaw Leonczuk
Temat: ROZGRZEWKA -
rodzaj 2.

Pamietaj o rozgrzewce
przed kazdymi éwiczeniami.
https://www.youtube.com
/ watch?v=rx2FMIf8sGU

Religia katolicka
Anna Kostro
Temat: Umieé poznaé co
jest wazne.
Lekcja z podrecznika nr 37.
Prosze przeczytaé temat z
ksigzki, jesli nie ma
podrecznika, strony do
pobrania s3 tu:

Informatyka - gr.2
Marta Rogucka
Temat: Sporzgdzanie
wykreséw w arkuszu
kalkulacyjnym Excel.
12.50-13.20
Sporzadz wykres arkuszu
kalkulacyjnym Excel na
podstawie danych ze

Technika Renata Marciniuk
Temat: Podsumowanie
wiadomosci o rodzajach
skrzyzowan i zasadach

pierwszenstwa pojazdow
na roznych
skrzyzowaniach.
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tlenu, opér wody) oraz jak
ryby sg przystosowane do
zycia w wodzie. Dla
utrwalenia tematu wejdz na
strone
https://epodreczniki.pl/a/ry
by/D1GetMPDd W zeszycie
¢wiczen na ocene zrob
zadanie 1,2,3 str.96 — 97 i
przeslij na adres:
iwonakar9@wp.pl

https://www.swietywojciec
h.pl/Strefa-
katechety/Bezplatne-
pomoce-do-
pobrania/Szkola-
podstawowa-klasy-4-
8/Umiec-poznac-co-jest-
wazne-kl-4SP-lekcja-37
Nastepnie prosze zrobié
¢wiczenia z karty pracy
(odpowiedzi mozna wpisaé
do zeszytu pod tematem).
Karta pracy jest tu:
https://www.swietywojciec
h.pl/Strefa-
katechety/Bezplatne-
pomoce-do-
pobrania/Szkola-
podstawowa-klasy-4-
8/Umiec-poznac-co-jest-
wazne-kl-4SP-lekcja-37-1
Odrobione lekcje trzeba
przestac na czacie aplikacji
Teams lub mailem
annakostro.szkola@gmail.c
om

str.106 (podrecznik). Wzér
wykresu - str.108
(podrecznik). Wykonaj zad.1
str.109 (podrecznik).

Religia prawostawna
Helena Tomaszewska
T: Nauka jezyka
cerkiewnostowianskiego.
Korzystajgc z podrecznika
na str. 135, przepisz do
zeszytu tekst troparionu $w.
Zmartwychwstania
Panskiego w jezyku
cerkiewnostowianskim.
Wyjasnij niezrozumiate
wyrazy.

Zapoznaj sie z podanym
materiatem, w celu
przypomnienia poznanych
wczesniej zasad. Postaraj
sie zapamietac jak
najwiecej.
Obejrzy;j film:
https://www.youtube.com/
watch?v=gu -NJ8jrAl
oraz
https://www.youtube.com/
watch?v=1sMTwqS1tcl
oraz
https://www.youtube.com/
watch?v=BUVBonW!IpRg

Wychowanie do zycia w
rodzinie
Iwona Karczewska — Czurak
Temat: Rodazi sie dziecko -

grupa dziewczat.
Zastanow sie, jesli pojawia
sie na $wiecie mfodszy brat

W-F; Jarostaw Leoriczuk
Temat: Cwiczenia
ogdlnorozwojowe.

Po przeprowadzeniu
rozgrzewki prosze abyscie
przeprowadzili sekwencje 3

Religia katolicka
Anna Kostro
Temat: Swiety Jan Pawet Il
Wielki.

Prosze wybrac i obejrze¢
film (kazdy okoto 25 minut)
1) animowany

Religia prawostawna
Helena Tomaszewska
T: Nauka jezyka
cerkiewnostowianskiego.
Naucz sie czyta¢ w jezyku
cerkiewnostowianskim tekst
troparionu Swieta

Informatyka —gr.1
Marta Rogucka
Temat: Sporzadzanie
wykreséw w arkuszu
kalkulacyjnym Excel.
13.45 - 14.15
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https://www.youtube.com/watch?v=gu_-NJ8jrAI
https://www.youtube.com/watch?v=1sMTwqS1tcI
https://www.youtube.com/watch?v=1sMTwqS1tcI
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https://www.youtube.com/watch?v=BUVBonWlpRg

lub siostra jak mozesz
pomadc rodzicom w
codziennych obowigzkach.

¢wiczen wzmacniajgcych
Wasze miesnie rak, tutowia
i nég. (w miare Waszych

mozliwosci).

1. 20 przysiadéw
2. 20 pompek

3. 20 brzuszkow.

Pomiedzy 3 seriami — 2min.

przerwy

https://youtu.be/ZIYIkcm5)J
LE

2) lub z oryginalnymi
zdjeciami, czyta K.
Czubdwna
https://youtu.be/r57XFHhd
org

Nastepnie prosze obejrzec¢
zdjecia z dziecinstwa
Papieza i wczesnej
mtodosci, ktére mozna
znalez¢ np. tu:
https://santojp2.pl/mlodosc

A
W zeszycie prosze zapisaé
temat oraz:

“18 maja 2020 obchodzimy
100 rocznice urodzin
Swietego Jana Pawta Il -
papieza, ktory byt
Polakiem.” i ozdabiamy
zdanie tadng ramka.

Dla chetnych:

Odpowiedz: Co najbardziej
spodobato Ci sie w historii o
Karolu, ktéry zostat
papiezem? Mozesz zrobic
rysunek.

Zmartwychwstania
Panskiego.

Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne
Dotegiewicz A.
Powtdrzenie zasad pisowni
,,u” oraz,,6”- na stronie
www.dyktanda.net
Wybieramy 1i 2 Test
Ortograficzny i
uzupetniamy, nastepnie
wybieramy 8 wyrazdéw i
uktadamy z nimi zdania w

zeszycie, badz na kartce,
nastepnie prace
umieszczamy w teczce.

Zajecia korekcyjno -
kompensacyjne
Wasilewska B.
Usprawnianie analizy i
syntezy wzrokowo -
stuchowej wyrazéw -
krzyzéwki online.
https://szarada.net/blogi/sy

stem/krzyzowki-dla-dzieci/

Wybierz i rozwigz 2

dowolne krzyzowki

dostepne na stronie
szarada.net

Sporzgdz wykres arkuszu
kalkulacyjnym Excel na
podstawie danych ze
str.106 (podrecznik). Wzor
wykresu - str.108
(podrecznik). Wykonaj zad.1
str.109 (podrecznik).

Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

Barbara Korolczuk
Trening ortograficzny-
pisownia wyrazéw z ,,rz” i
ni”
Uzupetnij podany tekst
wpisujgc odpowiednio ,,rz”
lub,,z”, nastepnie sprawdz
poprawnos¢ napisanych
wyrazow w stowniku
ortograficznym.
Wyslij uzupetniony tekst na
adres mailowy, z ktérego
otrzymates ¢éwiczenia.



https://youtu.be/ZIYIkcm5JLE
https://youtu.be/ZIYIkcm5JLE
https://youtu.be/r57XFHhdorg
https://youtu.be/r57XFHhdorg
https://santojp2.pl/mlodosc/
https://santojp2.pl/mlodosc/
http://www.dyktanda.net/
https://szarada.net/blogi/system/krzyzowki-dla-dzieci/
https://szarada.net/blogi/system/krzyzowki-dla-dzieci/

Zajecia kreatywno -
rozwijajace z techniki
Renata Marciniuk
Temat: Wirtualna szkota
jazdy.
Zapoznaj sie z podanymi
materiatami, po¢wicz na
wybranych przez siebie
testach, masz ich wiele do
wyboru.
http://oskduet.pl/program-
do-nauki-znakow-

drogowych

Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne
Barbara Korolczuk
Temat: Zasady pisowni
wyrazéw z ,,rz"”’ i ,,2"-
¢wiczenia

Przypomnienie zasad
pisowni wyrazéw z ,,rz” i
,,2” na stronie:
https://www.dyktanda.net/
zasady-pisowni/
Wykonaj ¢wiczenia:
Dopisz wyrazy, w ktérych
,,FZ” wymienia sie na ,,r”,
Z podanych ciggéw
wyrazowych wypisz stowa z
,,rZ” niewymiennym,

Zajecia wyréwnawcze z
jezyka polskiego
Angelina Sawicka-Samojlik
Temat:Plan wydarzen -
ogolny.

(lekcja trzygodzinna)

Stuchamy audiobooka -
“Pierscienirodza,cz.1” i
redagujemy plan ogdlny.

https://www.youtube.com/
watch?v=nvzolL7tAbs&list=
PL6iyISOgNsh3NJKBjVvMlJs
m5Z0U3ia0tm



http://oskduet.pl/program-do-nauki-znakow-drogowych
http://oskduet.pl/program-do-nauki-znakow-drogowych
http://oskduet.pl/program-do-nauki-znakow-drogowych
https://www.dyktanda.net/zasady-pisowni/
https://www.dyktanda.net/zasady-pisowni/
https://www.youtube.com/watch?v=nvzo1L7tAbs&list=PL6iylS0gNsh3NJKBjVvMJsm5Z0U3ia0tm
https://www.youtube.com/watch?v=nvzo1L7tAbs&list=PL6iylS0gNsh3NJKBjVvMJsm5Z0U3ia0tm
https://www.youtube.com/watch?v=nvzo1L7tAbs&list=PL6iylS0gNsh3NJKBjVvMJsm5Z0U3ia0tm
https://www.youtube.com/watch?v=nvzo1L7tAbs&list=PL6iylS0gNsh3NJKBjVvMJsm5Z0U3ia0tm

ktorych pisownie trzeba
zapamietac.

Woybierz po 1 wyrazie z
kazdego ciggu wyrazéw i
utéz z nimi zdania.
Wszystkie ¢wiczenia napisz
na kartce i wtéz jg do teczki.
Cwiczenia przesytane
mailowo.




