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	Chemia
Elżbieta Drozdowska
Temat: Aminokwasy 
jako podstawowe składniki białek.
Zapoznaj się lekcją na stronie: https://epodreczniki.pl/a/aminy-i-aminokwasy/DzJZ5l9SX
Przeczytaj temat 
z podręcznika str. 182-185.
Wykonaj w zeszycie ćwiczeń ćwiczenia 
ze str. 105-106.
	Informatyka - grupa 1
Marta Rogucka
Temat: Podróże z komputerem.
Wykonaj zadanie 1 str. 143 w podręczniku.
Treść polecenia jest dostępna na Office 365 w zakładce Pliki/Materiały z zajęć.

Informatyka- grupa 2
Małgorzata Kozłowska
Temat: Mały robot- Android
Korzystając z Internetu dowiedz się jak najwięcej o produkcie Office 365 dla uczniów, usłudze Teams.

	Język polski
Alicja Regucka 
Temat: Lekcja języka polskiego w powieści
 Lekcja online 20min. Ćwiczenia z lekturą na WSiP.net
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	Historia
Alicja Regucka
Temat: Bunty społeczne w latach 1968 i 1970
Czytamy temat 27 ze str. 171 –174. Analizujemy teksty źródłowe. Lekcja online 20 min.

	WOS
Krzysztof Iwaniuk
Temat: Jak działa demokracja przedstawicielska: sejm i senat.
Przeczytać temat z e-podręcznika Władza ustawodawcza – sejm i senat na stronie https://epodreczniki.pl/a/wladza-ustawodawcza---sejm-i-senat/DnJHVNwWN oraz wykonać ćwiczenia 4 i 5.
	Język polski
Alicja Regucka
Temat: Na czym polegała i jak przebiegała rusyfikacja młodzieży polskiej?
Lekcja online 20 min. Uczniowie formułują samodzielną pisemną wypowiedź na ten temat.
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	Język polski
Alicja Regucka
Temat: Dzieciństwo Marcina Borowicza.
Lekcja online 20min.
Ćwiczenia na WSiP.net


	W-F - dziewczyny
Bogumiła Mielech
Temat: P.N. Kształtowanie cech motorycznych.
https://www.youtube.com/watch?v=zPageHu9BGI
Wykonaj powyższe ćwiczenia. Miłej zabawy.


W-F
 Artur Zieniewicz
Temat: Trenuj w domu-trening motoryczny.
 
Postaraj się wykonać ćwiczenia przedstawione w filmie.
 
https://www.youtube.com/watch?v=hN5wjGHtl8A

	Matematyka
Robert Jankowski
Temat: Symetria względem prostej – utrwalenie wiadomości
Uczniowie zapoznają się z materiałem https://pistacja.tv/film/mat00491-figury-symetryczne-wzgledem-prostej?playlist=424 Następnie rozwiązują zadania 4,5,6,7 s. 81 i 82 w zeszycie ćwiczeń.
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	Matematyka
Robert Jankowski
Temat: Symetria względem prostej – wprowadzenie
Uczniowie zapoznają się z materiałem https://epodreczniki.pl/a/symetria-osiowa/DGjz9viBi i rozwiązują zadania interaktywne, które się tam znajdują. Ponadto rozwiązują zadanie 1,2,3 s. 80 w zeszycie ćwiczeń.
	Chemia 
Elżbieta Drozdowska
Temat: Tłuszcze - budowa i rodzaje. 
Zapoznaj się z lekcją na stronie: https://epodreczniki.pl/a/tluszcze---budowa-i-wlasciwosci/DdzjRlQiA
Przeczytaj temat 
ze str.190-191.
W zeszycie ćwiczeń opracuj ćwiczenia ze str.109.

	Biologia Iwona Karczewska – Czurak
Temat: Dziedziczenie grup krwi u człowieka – cz. 2
Zapoznaj się z materiałem na stronie  https://epodreczniki.pl/a/dziedziczenie-wybranych-cech-u-czlowieka/DPAVZukwh dokładnie z punktem 2 i 3. Następnie wykonaj zadania w ćwiczeniach ze strony 15 – 17.

	5
	Przerwa świąteczna

	Przerwa świąteczna

	W-F - dziewczyny
Bogumiła Mielech
Temat: Wiedza o sporcie – quiz. 
Sprawdź swoją wiedzę na temat sportu. Miłej zabawy! 
https://damianrudnik.com/sprawdz-swoja-wiedze-sportowa-test-teleturniej-lub-gra-labirynt-bedzie-20-20/  

W-F
 Artur Zieniewicz
Temat: Doskonalenie przyjęcia piłki prostym podbiciem. 
 
Postaraj się żonglować dwiema stopami naprzemiennie. Postaraj się, aby piłka nie unosiła się po uderzeniu powyżej własnego biodra. Zwróć uwagę na poprawne ustawienie stopy (nie skręcaj jej)

	Język rosyjski
Anna Turewska-Plewa
Temat: Typy restauracji. Podręcznik str.45/4 - przepisać, przetłumaczyć, wypisać co można zjeść w poszczególnej restauracji

	Język rosyjski
Anna Turewska-Plewa
Temat: W restauracji – dialogi. 
Podręcznik str.45/5 - przepisać, przetłumaczyć, ułożyć dialog pomiędzy kelnerem a klientem, zrobić zdjęcie przesłać na email
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	Język angielski
Anna Turewska-Plewa
Temat: Kultura – praca ze słownictwem.
 Podręcznik str.77/5, 6, 7, 8 ołówkiem w podręczniku, uczycie się słówek na 83, będę pytać.
	Godzina z wychowawcą
Temat: Ja i dorośli
Rozmowa na czacie.
	W-F – dziewczyny 
Bogumiła Mielech
Temat: Ćwiczenia ogólnorozwojowe.
Ćwiczenia 5,6,7 wykonujcie po 30 sekund, resztę ćwiczeń po 10 powtórzeń. Całość wykonajcie 2 razy.
https://www.youtube.com/watch?v=DP5Gib9SXo8

W-F 
Artur Zieniewicz
Temat: Trening z piłką-rozgrzewka, doskonalenie techniki.
 
Powtórz ćwiczenia przedstawione w filmie. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9OcT4Gx8z1A
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	Zajęcia korekcyjno – kompensacyjne
Wasilewska B.
Rozwijanie umiejętności językowych – czy znasz powiedzenia i przysłowia o ptakach?
https://www.quizowa.pl/quiz/start/491405531

	Język polski
Alicja Regucka
Temat: Jak przebiegała nauka w szkole w Klerykowie?
Lekcja online 20min. Uczniowie piszą notatkę z lekcji bądź samodzielnie odpowiadają na temat. 
	Geografia  
Renata Marciniuk 
Temat: Powtórzenie i uzupełnienie wiadomości z działu: Ameryka Północna i Ameryka Południowa. 
Przeczytaj Podsumowanie ze strony 148 
Następnie wykonaj w zeszycie zadania ze stron 149- 150 Sprawdź się!  
Do zeszytu zapisz odpowiedzi. 
Na ocenę wykonujecie Ćwiczenie 2 str.145 i odsyłacie na mój email. 
Polecam dodatkowe materiały. 
https://epodreczniki.pl/a/ameryka-polnocna-i-ameryka-poludniowa---zroznicowanie-ludnosci/DdifsCgpe 
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	Zajęcia kreatywne z biologii Iwona Karczewska – Czurak
Zajęcia rozwijająco – kreatywne. 
Temat: Biologia dawniej i dziś. 8a
Zachęcam do zapoznania się z materiałem:  https://epodreczniki.pl/a/biologia-dawniej-i-dzis/DnKxltgOR 

Zajęcia kreatywne z języka polskiego
Poznajemy losy Marcina Kozery
	Zajęcia rozwijająco - kreatywne z geografii 
Renata Marciniuk 
Temat: Geneza i znaczenie jezior.
-Wyjaśnienie genezy jezior.
-Poznanie największych i najciekawszych jezior na Ziemi.
-Znaczenie sztucznego jeziora w walce z powodzią.
Warto zobaczyć:
https://www.youtube.com/watch?v=QuXRnp1w0xA
oraz
https://www.youtube.com/watch?v=NvVRCtQWuVs
oraz 
https://geographicforall.com/pl/jeziora-podzial-i-geneza/
również
https://www.artykul.com.pl/funkcje-sztucznych-jezior/





