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Neobycajne obyéajné jablka

Gulaté, takmer vzdy aromatické plody hraju
odtienmi zelenej, Zitej ¢i cervenej farby.
Kyslasteé | sladké, sypkej i pevnej
konzistencie - véetky st vyborné a zdravé.
Pri spravnom skladovani vydrzia az do jari,
tie menej vystavné exemplare prepozicaju
svoj ovocny Sarm skvelym kolacom ¢i inym
dobrotam.

Jablkéa

Vitamin C, Vitaminy skupiny B. Flavonoldy
Kvercentin

* Brania vzniku artériosklerozy

* Protl Infarktu a) stresu
+ Podporujd travenie

« Branla vzniku rakoviny
* Chr

red vanikom astmy
. }’Gm&\hrju pri nachladnuti, kasll a chripke
* 80 vhodné aj pre diabetikov

* Zni2uji pravdepododnost' 2itovyeh kamefiov

* Zabrafiuji uklsdaniu cholesterolu

Hydratujo a distia pokozku
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