Temat tygodnia: DBAMY O PRZYRODE

Dzien 1: Segregujemy $mieci

1. Porzadkowanie (segregowanie) klockéw.

Z rozsypanych na dywanie klockéw w réznych rozmiarach i kolorach dziecko segreguje wedtug jednej cechy
(np. rozmiaru).

2. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace jezyk, zuchwe (¢wiczenia wykonujemy razem z dzieckiem, przed
lustrem):

e Ptyniemy tédkq od brzegu do brzegu — poruszamy jezykiem w prawo i w lewo pomiedzy kacikami ust

e Sprawdzamy tédke — jezyk dociskamy do wewnetrznej strone zebdéw, raz gérnych, raz dolnych

e Skaczqgce rybki— jezyk wysuwamy w strone czubka nosa i chowamy z powrotem w buzi

e Rozwijamy zagiel — wystawiamy jezyka

e Zwijamy zagiel — zwijamy jezyk w rulonik

e (zyste powietrze — wciggamy powietrze nosem, wypuszczamy buzig — powtarzamy kilkakrotnie
dbajac o powolny, dtugi wdech i wydech

3. Poszukiwanie koloréw:
Przy akompaniamencie muzyki dziecko biega po pokoju, na przerwe w muzyce szuka przedmiotu w danym
kolorze (podanym przez rodzica).

4. Woystuchanie opowiadania pt. ,,Szary sen motylka”

Pewnego dnia Agatka szta ze swojg babcig przez miasto. Mijaty domy, bloki, kawiarenki, banki i
sklepy. Wokoto przechodzito mndstwo ludzi, a po ulicach mknety auta. Agatka ciekawie sie
rozgladata i zadawala babci wiele réznych pytan, a babcia cierpliwie na kazde z nich odpowiadata.
W pewnej chwili, gdy mijaty kolorowe pojemniki na $mieci, Agatka spytata:

- Babciu, te duze kolorowe pojemniki sg na rézne $mieci, to ja wiem, ale kto to wymyslit i
dlaczego? - tego nie wiem, a babcia wie?

Babcia chwile myslata po czym odpowiedziata:

- Tak, wiem. Jesli chcesz to ci o tym opowiem.

— O tak babuniu, prosze, opowiedz mi o tym, ty tak pieknie opowiadasz.

- Opowiem ci o tym w domu, przy paczku i herbacie, bo juz jesteSmy przed naszym domkiem.

Babcia i Agatka weszty do domu, babcia zrobita herbatke, a Agatka przygotowata talerzyki na
paczki i z niecierpliwoscig czekata na babcie i jej bajke. Babcia postawita herbatke na stole, usiadta
na krzesetku obok wnuczki i zaczeta snu¢ opowiesc:

Dawno, dawno temu, w pewien stoneczny dzienn, gromadka dzieci wyszta ze swojg panig do
przedszkolnego ogrodu, aby pobawi¢ sie na placu zabaw. Czes¢ dzieci bawita sie w piaskownicy,
inne hustaty sie na hustawkach, jeszcze inne — krecity na karuzeli. Dwie dziewczynki - Zuzia i Jola -
spacerowaty po trawie az w pewnej chwili zobaczyty jak na listku wygrzewa sie Sliczna, mata,
kolorowa gasieniczka. Dziewczynki byty nig zachwycone.
- Prosze pani, prosze pani! - krzyczaty jedna przez drugq. - ZnalaztySmy takie sliczne, kolorowe,
malenkie stworzonko.

- To gasienica — wyjasnita pani — niebawem zmieni sie w poczwarke, a potem w motyla.



- Naprawde? - zdziwity sie dzieci. — Przeciez motyle majq skrzydta i sgq takie chudziutkie i
delikatne, a ta ggsienica jest taka gruba, to chyba niemozliwe - dziewczynki z niedowierzaniem
patrzyty na panig.

- Przekonajmy sie. Proponuje, abysmy zabrali to stworzonko do sali i obserwowali jak sie bedzie
zmieniato. Co wy na to? — zapytata pani.

— Tak, tak, zabierzemy ggsieniczke do sali! — krzyczaty zadowolone dzieci.

Gasieniczka trafita wiec do przedszkola. Pani z dzieémi urzadzita jej mieszkanie w akwarium po
rybkach. Miata w nim gatazki, listki a akwarium stato na okiennym parapecie, wiec byto w nim
ciepto i gasieniczka mogta podziwia¢ Swiat na zewnatrz, jak i przygladac¢ sie dzieciom w
przedszkolu. Gasieniczka przygladata sie swiatu i dzieciom, a dzieci przygladaty sie jej. I tak mijaty
dni, az pewnego ranka...

- Prosze pani, prosze pani, gasieniczka znikneta, uciekta, albo ktos$ jg zabrat — krzyczaty dzieci, gdy
zajrzaty do akwarium.

- Nic podobnego - wyjasnita pani. — Zobaczcie, co$ wisi na gatazce - to nasza gasieniczka, w tym
domku, zwanym poczwarka, zmienia sie w motyla - wyjasnita spokojnie pani, a dzieci, az
pootwieraty buzie ze zdziwienia.

Tymczasem mata gasieniczka, zawieszona na gatazce, snita rézne sny. O tym jak wedrowata po
placu zabaw, jak przygladata sie dzieciom, $nita o pieknym zielonym Swiecie, ktdry niebawem
zwiedzi jako motyl, ale nagle... Wszystko stato sie szare i nietadne, nie byto zielonych drzew, ani
kolorowych kwiatéw, tylko gdéry smieci... Wtem sen sie skoriczyt, bo poczwarka przebudzifa sie,
nadszedt czas, by wyjrze¢ na swiat. Oj, po takim $nie motylek bat sie otworzy¢ oczy... Czekat dtugo i
zbierat sie na odwage, az w koncu otworzyt oczka i zobaczyt usmiechniete buzie i zadziwione miny
przedszkolakéw, a za oknem zielenn drzew. Motylek odetchnat ulgg i rozpostart piekne skrzydta, a
dzieci az pisnety z zachwytu.

- Pani miata racje, nasza gasieniczka przemienita sie w motyla — piszczaty z radosci dzieci.

Pani uchylita wieczko akwarium i pozwolita motylkowi lataé, a ten wirowat w cudnym tancu i bawit
sie z dziecmi w chowanego ukrywajac sie w roznych zakamarkach sali. Gdy usiadt na parapecie, by
chwile odpoczgé, przypomniat mu sie sen o szarym Swiecie i postanowit komus o tym opowiedzied.
Podleciat do Tomka, chtopca, ktory uwielbiat rysowacé i tworzy¢é wspaniate budowle z klockow i
przysiadt na jego ramieniu. Chtopczyk byt dumny, ze motylek wybrat jego ramie. Nie tak dawno
gasienica a teraz piekny kolorowy motyl opowiedziat o swoim $nie Tomkowi. Chwile pdzniej pani
uchylita okno i owad zwabiony zapachem kwiatéw i zieleni zatopotat skrzydetkami i pofrunat w
Swiat. Wszystkie dzieci machaty mu na pozegnanie, a Tomek szepnat: ,co$ wymysle, by tak sie nie
stato motylku, obiecuje.”

Mijaty lata i z matego Tomka wyrdst powazny Tomasz, ktdry nie zapomniat o obietnicy danej
motylowi. Myslat, myslat, az wymyslit: pojemniki do segregowania $mieci, aby nie rosty Smieciowe
gory i nie gineta przyroda. Pamietajac o tym, ze motylki uwielbiajg kolory, kazdemu pojemnikowi
nadat inny kolor, aby ufatwic ludziom segregowanie $mieci: zotty dla plastiku, niebieski dla papieru,
zielony dla szkta. Inni, madrzy ludzie, kto wie, moze tez znajomi motylka, znalezli sposoby na
przetwarzanie smieci w cos pozytecznego.

- Jezeli i my dzisiaj, tacy starzy jak ja, twoja babcia, Agatko, i tacy mitodzi jak ty, moja
wnuczko, bedziemy starac sie szanowac przyrode i segregowacé $mieci, szary sen motylka nigdy sie
nie spetni.

Babcia upita tyk herbaty i spojrzata w strone okna, a Agatka podeszta do babci, mocno jg usciskata i
powiedziata:



- Dziekuje ci babciu, za tg piekng historie. Jutro opowiem jg dzieciom w moim przedszkolu.
Koniecznie muszg sie o tym wszystkim dowiedzie¢. A teraz zrobie najpiekniejszego motyla z
papieru i powiesze go w kuchni, obok szafki, w ktérej stojg kosze na $mieci, zebym zawsze
pamietata, ze trzeba je segregowac. Nie chce, zeby szary sen motylka stat sie rzeczywistoscia.

5. Odpowiedz na pytania:
e (o znalazty dzieci w ogrodzie przedszkolnym?
e Co zrobita pani ze znaleziong gasienicy?
e W czym urzadzita pani razem z dzieémi mieszkanie dla ggsienicy?
e (o stato sie pewnego dnia w akwarium? Gdzie zniknetfa gasienica?
e Jaki sen przysnit sie motylkowi?
e Komu motylek opowiedziat swéj sen?
o Co wymyslit Tomek, kiedy byt juz dorosty?
o Jakie kolory wymyslit Tomek dla pojemnikéw na plastik, papier i szkto?
e Dlaczego trzeba wyrzuca¢ Smieci do odpowiednich pojemnikéw?



