Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia

Zasady organizacji pracy w Szkole Podstawowej nr 314

od dnia 1 wrzesnia 2021 roku

(w oparciu o wytyczne MEN, MZ, GiS z dnia 2 sierpnia 2021r)

R Cel
Okreslenie dziatarn prewencyjnych majacych na celu zminimalizowanie zagrozenia zakazeniem
COVID-19.
Il. Postanowienia ogdlne
1. Do szkoty moze przychodzié tylko:
a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdw wskazujacych na infekcje drog oddechowych,
b) uczen/pracownik szkoty na ktérego nie zostat natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej,
c) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
2. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 1a) rozumie sie:

e podwyzszong temperature ciata,

e bdl gtowy i miesni,

e kaszel,

e dusznoscii problemy z oddychaniem,

® uczucie wyczerpania.

3. Przebywanie 0sdb z zewnatrz na terenie szkoty:

a. ograniczone zostaje do minimum przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest
kontakt telefoniczny lub mailowy,

b. w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg zobowigzane do
stosowania srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, dezynfekcja rgk, zachowania dystansu
od innych oséb (min. 1,5m),

c. do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych,

d. osoby z zewnatrz mogg przebywac tylko na parterze w wyznaczonej przestrzeni; w
pozostatych czesciach budynku tylko za zgodga dyrektora szkoty.

4. Na terenie szkoty nie ma mozliwosci korzystania ze Zzrédetka wody pitne;j.



Organizacja zajeé¢ w szkole — informacje dla uczniow i rodzicéw

Do szkoty moze uczeszczaé¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani i odbierani przez rodzica/opiekuna (tylko jeden
rodzic/opiekun) bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy nie
zostat na nich natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych
zachowania w przestrzeni publiczne;.
Rodzice/opiekunowie przyprowadzajac dziecko do szkoty nie wchodzg do budynku.
Rodzice/opiekunowie odbierajacy dzieci (z grup wychowania przedszkolnego oraz klas 1-3) moga
przebywac wytgcznie w przestrzeni wspdlnej szkoty w wyznaczonej czesci, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) obowigzku zastaniania ust i nosa, dezynfekcji rak,

e) korzystania z domofonu jesli dzieci przebywajg w sali lub kierowania sie wyznaczong drogg

jesli dzieci przebywajg na boisku szkolnym,

f) ograniczenia czasu przebywania w przestrzeni wspdlnej do niezbednego minimum.

Do budynku szkoty uczniowie oraz wszystkie inne osoby wchodzg wytgcznie wejsciem

mieszczgcym sie w czesci budynku, w ktérym majg lekcje (wejscie gtdéwne oraz wejscie w rekawie).

Rodzice/opiekunowie majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
wspdlnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa.

Przy  wejsciu do szkoty tworzy sie stanowisko do dezynfekcji ragk wraz
z informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.
Personel pomocniczy szkoty odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby wszystkie osoby wchodzgce
na teren szkoty dezynfekowaty dtonie przy wejsciu oraz zakrywali usta i nos.

Dzieci z grup wychowania przedszkolnego powinny byé przyprowadzane do szkoty do godz. 8.20.
Przyprowadzajgc dziecko do szkoty rodzic/opiekun moze wejs¢ tylko do holu znajdujgcego sie
zaraz za drzwiami wejsciowymi, moze tam przebywac tylko jedna dorosta osoba z dzieckiem

uczeszczajgcym do szkoty.
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Ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami dzieci,
rodzice przekazujg wychowawcy przynajmniej 2 numery telefonéw, w razie zmian zobowigzani sg
do uaktualnienia danych.

Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i
ust.

Uczen do szkoty przynosi wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajeé mogg znajdowac sie
na fawce ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie mogg wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy
sobg. Przybory i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

W celu ograniczenia gromadzenia sie duzych grup uczniéw na korytarzu szkolnym, zostanie
przygotowany harmonogram przerw dla poszczegolnych klas. (Zatqcznik nr 1a)

Uczniowie klas 1 — 8, dzieci z grup wychowania przedszkolnego oraz nauczyciele i pracownicy
szkoty podczas przerw i przebywania w przestrzeni wspolnej majg obowigzek zastaniania ust i
nosa.

W miare mozliwosci jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

Zajecia pozalekcyjne prowadzone bedg w matych grupach z zachowaniem ograniczen, zakazéw i
nakazow przeciwepidemicznych, w innych salach niz te, ktore sg wykorzystywane do biezgcej nauki.
Po zakoniczeniu tych zajec - mycie i dezynfekcja powierzchni dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.
Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) nalezy odizolowac
ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od
innych osoéb i niezwtocznie powiadomié rodzicéw/opiekundw o koniecznosci pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

Organizacja zajec¢ w szkole — informacje dla nauczycieli, pracownikéw obstugi i administracji
Pracownicy szkoty powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozyc
wszelkich staran, by chronic siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, srodki myjace i
dezynfekujgce i w razie potrzeby przytbice i fartuchy).

Maseczki winny byé uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odlegtosci oraz w
kontaktach z osobami z zewnatrz.

Na terenie szkoty przeprowadzany jest:
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a) monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania czystosci
w salach lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i
pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur i wtgcznikéw,
b) monitoring codziennego wietrzenia sal i korytarzy, ze szczegélnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna s3 otwarte.
Z sali, w ktorej przebywajg uczniowie nalezy usungc przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, upra¢ lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zajeé nalezy dokfadnie czysci¢ lub dezynfekowad.
Sprzet i przybory sportowe sg regularnie czyszczone z uzyciem wody z detergentem lub innych srodkéw
dezynfekujgcych. W sali gimnastycznej podtoga jest myta detergentem lub zdezynfekowane po kazdym
dniu zajec.
Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidw w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz co 45 min.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac¢
dystansu, nalezy zrezygnowad z ¢wiczen i gier kontaktowych.
W razie wystgpienia niepokojgcych objawow nauczyciel/pracownik szkoty moze zmierzy¢ uczniowi/dziecku
temperature.
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajec swietlicowych zawarte s3
w regulaminie $wietlicy. Srodki do dezynfekcji ragk powinny byé rozmieszczone w $wietlicy w sposéb
umozliwiajgcy fatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzyé (nie
rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem
wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.
Kazda osoba sprzatajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen bedzie wypetniac
karte monitoringu wykonywanych prac porzagdkowo — dezynfekcyjnych. (Zafgcznik nr 1b.)
Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy s$cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw
Srodkow stuzgcych do dezynfekgji.
Zaleca sie:
a) utrzymywanie ciggdw komunikacyjnych w czystosci (podtog szatni i korytarzy) — mycie 2 razy
dziennie lub czesciej w razie potrzeby,
b) dezynfekcje powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — co najmniej 3 razy dziennie

oraz w razie potrzeby,



c) dezynfekcje sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby,
d) dezynfekcje toalet — 2 razy dziennie catoSciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby,
e) czyszczenie z uzyciem detergentéw lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw lub boisku co
najmniej raz dziennie w dni, w ktdrych warunki pogodowe pozwalajg na korzystanie z ww.
15. Do obowigzkdw personelu obstugi nalezy takze:
c) sprawdzanie poziomu ptyndéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy wejsciu do
szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce uzupetnianie,
d) sprawdzanie ilosci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezgce uzupetnianie,
e) napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikdw w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,

f)  wymiana workéw w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

V. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej (Zafgcznik nr 1c )

1. Harmonogram pracy biblioteki jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.

2. W bibliotece zostaty wyznaczone strefy dostepne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajace zachowanie
odpowiednich odlegtosci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

3. Informacja o liczbie oséb mogacych wejsé do biblioteki bedzie umieszczona na drzwiach biblioteki.

4. Po wejsciu do biblioteki, przy zwrocie i wyborze lektury nalezy stang¢ przed ladg w wyznaczonym miejscu z
zachowaniem dystansu.

5. Woybrane ksigzki bedg podawane przez bibliotekarza. Nie ma mozliwosci samodzielnego dostepu do potek z
ksigzkami.

6. Wszystkie przyjete od ucznidow zbiory bedg poddane dwudniowej kwarantannie.

7. Korzystanie z kacikow dla dzieci, czytelni bedzie sie odbywa¢ w ograniczonym zakresie — zasady zostang
okreslone w regulaminie biblioteki.

8. Biblioteka bedzie regularnie wietrzona, beda regularnie czyszczone powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie

uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowe, blaty stotow.

VI. Zasady funkcjonowania kuchni i stotéwki

1. Przy organizacji zywienia (stotdwka, kuchnia) w szkole, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, personel kuchenny
zobowigzany jest do:

a) stosowania Srodkow ochrony osobistej,
b) utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw,

sprzetu kuchennego,
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c) mycia w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 °C
lub wyparzania wielorazowych naczyn i sztuccow.

Positki ($niadanie, obiad, podwieczorek) wydawane sg i spozywane przez dzieci w stotéwce
szkolnej, z zachowaniem zasad zmianowego wydawania positkéw, czyszczenia blatéw stotéw i
poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z
dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzad.
Positki bedg wydawane zmianowo wedtug przygotowanego harmonogramu. (Zatqcznik nr 1d)
Przed wejsciem na stotéwke kolejnej grupy blaty stotéw oraz krzesta bedg czyszczone.
Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbierajg pojedynczo dzieci lub jesli
jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupa.
Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniéw do okienka ,zwrot naczyn”, skad sg
na biezgco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.
Personel kuchenny kontaktujac sie z uczniami i innymi pracownikami szkoty powinien stosowaé

maseczke.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka
Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg przychodzi¢ do
szkoty.
W przypadku wystgpienia u ucznia przebywajgcego na terenie szkoty objawdw mogacych wskazywac

na infekcje drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) nalezy:

a) niezwtocznie o tym fakcie powiadomi¢ dyrektora

b) niezwtocznie odizolowaé dziecko w wyznaczonym do tego miejscu - izolatorium, zapewniajac
opieke (osoba wskazana przez dyrektora) lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2m
odlegtosci,

c) poinformowa¢ o zaistniatym fakcie rodzica/opiekuna prawnego i zobowigzaé go

do niezwtocznego odebrania dziecka (sekretariat).

Rodzic/opiekun po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania dziecka przez lekarza.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor po ustaleniach z witasciwg powiatowa stacjg sanitarno-
epidemiologiczng oraz w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych dziataniach

niezwtoczne informuje rodzicéw i pracownikéw szkoty.



Vil

1.

Obszar, w ktdrym poruszato sie dziecko podejrzane
o zarazenie koronawirusem, nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu oraz zdezynfekowad

powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liste osdb (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie w pomieszczeniach, w

ktdrych przebywata osoba z objawami zakazenia.

. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika

Do pracy powinny przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

Pracownik, ktéry zaobserwowat u siebie niepokojace objawy chorobowe powinien pozosta¢ w
domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i

poinformowad, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Pracownik, ktdry mdgt narazi¢ sie na zakazenie koronawirusem poza szkota, powinien zgtosié ten
fakt dyrektorowi szkoty. Nie moze przychodzi¢ do pracy osoba, ktéra zetkneta sie z chorym na

COVID-19 przez okres 14 dni.

W przypadku wystgpienia u pracownika, bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawow

sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy:

a) niezwtocznie odsung¢ go od pracy, skierowac do domu i poinformowa¢ o koniecznosci pozostania w
domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej. W razie nagtego pogarszania sie stanu
zdrowia nalezy zadzwonié pod nr 999 lub 112,

b) pracownik powinien skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktérej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika),

c) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie informuje dyrektora
szkoty.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 dyrektor kontaktuje sie

telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka

epidemiologicznego oraz stosuje sie do zalecenn panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w

zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat pracownik z niepokojgcymi objawami sugerujgcymi zakazenie

koronawirusem nalezy bezzwtocznie poddac gruntownemu sprzataniu.



Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci budynku, w ktérych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

Postanowienia koricowe
Zasady organizacji pracy wchodzg w zycie z dniem podpisania i obowigzujg do odwotania.
Zasady mogg by¢ modyfikowane.
Zasady zostang opublikowane na stronie szkoty, umieszczone w dzienniku elektronicznym Librus w zaktadce
Organizacja szkoty — Pliki szkoty oraz udostepnione w formie papierowej w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z zasadami podczas szkolenia.



