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I Zapisz temat  i notatkę w zeszycie

Temat: Jak uniknąć niebezpiecznych sytuacji w naszym otoczeniu?
Na podstawie tekstu z podręcznika strony 124 -129 oceń prawdziwość informacji przedstawionych w poniższej notatce. Przy informacjach prawdziwych postaw literkę ,,P” a przy fałszywych ,,F”. Błędne informacje popraw tak, by były prawdziwe. 
Odpowiedź prześlij w takiej postaci np.1F, 2F itd. na adres MMMazurek16.08@gmail.com W tytule wiadomości padaj imię i nazwisko, klasę, numer z dziennika i temat lekcji.

Notatka

1. Sposób zachowania się w trakcie burzy poza domem:
- nie stawaj pod drzewami, wiatami przystanków, słupami energetycznymi
- wyłącz telefon komórkowy
- wyjdź na brzeg, gdy jesteś w wodzie!!!!
- przykucnij maksymalnie zbliżając stopy do siebie, gdy jesteś na otwartej przestrzeni

2.Sposób, w jaki należy pomóc osobie poszkodowanej w przypadku:
- ugryzienia np. przez chore zwierzę- jak najszybciej zgłosić się do lekarza
-użądlenia np. szerszenia, osy, pszczoły– ostrożne usunięcie żądła, obłożenie lodem miejsca ukąszenia, skontaktowanie się z lekarzem, jeżeli osoba jest uczulona na jad owadów.
- zatrucia grzybami – spowodowanie wymiotów, wezwanie lekarza, zachowanie resztek potrawy
- skaleczenia – przemycie wodą utlenioną i osłonięcie plastrem z opatrunkiem.
- głębokiej, mocno krwawiącej rany – zatamowanie krwawienia przez uciśnięcie miejsca powyżej rany, nałożenie opatrunku z jałowej gazy.
- oparzenia – schłodzenie oparzonego miejsca, np. zimną wodą, nałożenie opatrunku 
z jałowej gazy 

3. Rośliny trujące:
- bieluń dziędzierzawa
- lulek czarny
-wawrzynek wilcze łyko
- kroton
-poinsecja
- difenbachia
-oleander
-filodendron
-psianka
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