Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Publicznym Nr 12 w Rzeszowie

w zwigzKku z wystgpieniem COVID-19

aktualizacja wrzesien 2020

Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz
Ministra Edukacji.

W celu zapewnienia bezpieczenistwa w Przedszkolu i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania przedszkoli w Przedszkolu obowigzuja
specjalne Procedury bezpieczenstwa.

1. Zazapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Przedszkolu
Publicznym Nr 12 w Rzeszowie zwanego dalej Przedszkolem lub Placéwkag,
odpowiada Dyrektor Przedszkola zwany dalej Dyrektorem.

2. W Przedszkolu stosuje sie wytyczne Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji.

3. Przedszkole pracuje w godzinach od 6.30 do 17.00.

4. Liczba dzieci w jednej grupie przedszkolnej moze maksymalnie wynosi¢ 25.
Powierzchnia przeznaczona na pobyt dzieci od 3-5 dzieci powinna wynosi¢ 15m? i
ulega zwiekszeniu o co najmniej 2m? przy czym powierzchnia przypadajgca na jedno
dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5m? Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z
uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetéw znajdujacych sie w niej — zalecenia
GIS).

5. Do Przedszkola nie beda wpuszczani: dzieci, rodzice i opiekunowie oraz
pracownicy z objawami chorobowymi wskazujagcymi na infekcje. Po wejsciu do
budynku Przedszkola kazdemu pracownikowi oraz dziecku mierzona jest
temperatura bezdotykowym termometrem. Pomiaru dokonuje wyznaczony przez
dyrektora pracownik Przedszkola. Pomiaru temperatury dokonuje sie rowniez w
trakcie pobytu dzieci w Przedszkolu przypadku zauwazenia ztego samopoczucia.

6. W Przedszkolu dzieci ani pracownicy nie musza zakrywa¢ ust i nosa (nie ma
obowigzku przebywa¢ w maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach
prawa lub wytycznych Ministra Zdrowia badz Gidwnego Inspektora Sanitarnego a
takze w niniejszych Procedurach.

7. Srodki ochrony indywidualnej wg wskazan GIS zaopatrzeni s3 wszyscy
pracownicy.



8. Pracownicy bezposrednio obstugujacy klientéw obowigzkowo posiadaja
maseczki lub /i przytbice, rekawiczki jednorazowe.

9. Na czas pracy Przedszkola, drzwi wejSciowe do budynku Przedszkola s3
zamykane.

10. Na tablicy ogloszen w holu znajdujg sie numery telefoné6w do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy sie skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby
znajdujacej sie na terenie Placéwki.

11. Dyrektor we wspotpracy z organem prowadzacym zapewnia:

1. Sprzet, Srodki czystosci i do dezynfekcji, ktéore zapewnig bezpieczne
korzystanie z pomieszczen Przedszkola, placu zabaw oraz sprzetéw, zabawek
znajdujacych sie w Przedszkolu;

2. Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w
miejscu przygotowywania positkéw, a takze $srodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajacy rzeczy,
produkty od dostawcéw zewnetrznych oraz personelu sprzatajacego;

3. Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i dezynfekcji rak w
pomieszczeniach  sanitarno-higienicznych oraz instrukcje dotyczace
prawidtowego mycia i dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem;

4. Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przytbice oraz ptyn do dezynfekcji rak
(przed wejsciem do pomieszczenia);

5. Pelng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania
bezpieczenstwa i procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
udostepniana jest wszystkim pracownikom oraz rodzicom.

12. Dyrektor:

1. Nadzoruje i monitoruje prace porzadkowe wykonywane przez
pracownikéw Przedszkola zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;

2. dba o tym by w salach, w ktérych spedzaja czas dzieci nie byto zabawek,
przedmiotow, ktorych nie da sie skutecznie zdezynfekowac;

3. prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenistwa dzieci w
Placowce poprzez strone internetowq i $rodki elektronicznego przekazu.

4. kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami
prawnymi - telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u
ich dziecka;

5. informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka,
pracownika;



6. wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

7. instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania
na wypadek podejrzenia zakazenia;

8. w miare mozliwosci organizacyjnych zapewnia taka organizacje, ktéra
uniemozliwi stykanie sie ze soba poszczeg6lnych grup dzieci (ré6zne godziny
pracy oddziatéw, rézne godziny pobytu na placu zabaw) a dana grupa bedzie
przebywa¢ w wyznaczonej, statej sali, zas grupa beda sie opiekowali w miare
Ci sami opiekunowie;

9. informuje rodzicdw o obowigzujgcych w Przedszkolu procedurach
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia za pomoca telefonu lub
poczty elektronicznej oraz poprzez informacje na stronie internetowej
przedszkola.

10. organizuje dziatalno$¢ Przedszkola zgodnie z wytycznymi MZ, GIS i MEN.

13. Kazdy pracownik Placéwki zobowigzany jest:

1. Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej:

1. Regularnego mycia rak przez 30 sekund mydiem i woda oraz $rodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych,

2. Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strone
tokcia,

3. Unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czuja;

2. Dezynfekowa¢ rece niezwtocznie przy wejsciu do budynku Placéwki stosujac
$cisle zasady dezynfekcji rak.

3. Informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach
chorobowych dzieci;

4. Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa;
5. Zachowywac dystans miedzy sobg - minimum 1,5 m.

6. Stosowac $rodki ochrony indywidualnej wg zasad okres$lonych przez GIS, MZ.

14. Pracownicy pomocniczy - gléwna ksiegowa, starszy intendent, robotnik

gospodarczy oraz personel kuchenny nie powinien mie¢ kontaktu z dzie¢mi oraz
nauczycielami i pomocami nauczyciela.

15. Pomoce nauczyciela myja i/lub dezynfekujg:



1. Ciagi komunikacyjne - myja oraz dezynfekujg odpowiednim ptynem.

2. Porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i
oparcia krzeset, blaty stotéw, z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi
wejsciowe do placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie),
kurki przy kranach - myja i dezynfekuja;

3. Toalety dla personelu i dzieci - myja i dezynfekuja

4. Wietrza pomieszczenia, w ktérych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie
narazac dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparéw;

5. Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem,
myciem, itd.;

6. Myja, dezynfekujg zabawki, przedmioty, ktérymi bawito sie dziecko zanim
bedzie z nich korzystato kolejne dziecko.

7. Ustawiajg lezaki do odpoczynku w jak najwiekszej odlegtosci od siebie.
8. Dbajg by kazde dziecko miato swdj lezak i poSciel.

9. Zachowuja zasady oddzielnego przechowywania lezakéw, tak by sie nie
stykatly ze soba.

10. Dezynfekuja lezaki raz w tygodniu w pigtek lub czesciej w przypadku gdy
nastapi kontakt innego dziecka.

11. Oddaja rodzicom posciel do prania raz w tygodniu w pigtek lub czeSciej
jesli zaistnieje taka potrzeba.

12.Dbaja o czysto$¢ recznikéw. Piorg 2x w tygodniu lub czeSciej jesli
zaistnieje taka potrzeba.
13. Dezynfekujg dywany za pomocg parownicy - 1x dziennie.

14. Pracuja w rekawiczkach. Stosujg S$ci$le zasady ich naktadania i
zdejmowania oraz utylizowania.

15. Wykonuja inne state prace okreslone w zakresie czynnos$ci na stanowisku
pracy.

16. Nauczyciele:
1. sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba dzieci zgodnie z ustaleniami,
objawy chorobowe u dzieci, dostepnos¢ Srodkéw czysto$ci i inne zgodnie

z przepisami dotyczacymi bhp;

2. dbajg o to by dzieci regularnie myty rece w tym po przyjsciu do sali, skorzystaniu
z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza;

3. wietrzg sale, w ktérej odbywaja sie zajecia - przynajmniej raz na godzine, jesli
jest to konieczne takze w czasie zaje¢;



4. prowadzg gimnastyke przy otwartych oknach lub na $wiezym powietrzu, przy
czym jes$li dzieci uzywaja sprzetéw dbaja by poddano je dezynfekcji.

5. dbaj3 o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z dzie¢mi
z innej grupy, np. na placu zabaw; organizujg wyjscia na plac zabaw w tych samych
grupach.

6. dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty bliskich kontaktéw;

7. nie organizuja w jednym pomieszczeniu zaje¢, ktore skupiajg wieksza liczbe
dzieci;

8. sprawdzaja czy lezaki do odpoczynku ustawione sg w jak najwiekszych
odstepach.

9. podczas organizacji i pobytu na placu zabaw stosujg sie $ci$le do wymogdw GIS -
odrebnie kazda grupa, korzystanie z urzadzen jedynie w przypadku gdy zostaty
dopuszczone przez dyrektora do uzytku.

10. zachowujg miedzy soba w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.

Przyprowadzanie i odbior dzieci z Przedszkola.

1. Na teren budynku Przedszkola wpuszczane jest tylko dziecko. Nastepne
wpuszczane jest gdy poprzednie opusci przedsionek. W szatni moze jednocze$nie
przebywac 8 dzieci. Podobnie podczas odbioru dzieci.

2. Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do gtéwnych drzwi wejsciowych
do budynku Przedszkola, gdzie dziecko odbierane jest przez pracownika Placowki.

3. Przychodzac pierwszy raz do Przedszkola rodzic dostarcza stosowne
oswiadczenia: O$wiadczenie na potrzeby pobytu dziecka w okresie pandemii; zgoda
na pomiar temperatury, upowaznienie do odbioru dziecka, zgoda na udostepnianie
wizerunku.

4. Rodzic przyprowadza dziecko i odbiera dziecko w godzinach okre$lonych przez
siebie w deklaracji oraz w miare mozliwo$ci w godzinach pracy oddziatu, do ktérego
uczeszcza dane dziecko.

5. W przypadku zgromadzenia sie kilkorga dzieci - rodzic czeka z dzieckiem przed
budynkiem Przedszkola z zachowaniem zasad okre$lonych przez MZ i GIS w
odstepach co najmniej 1,5 m oraz w maseczce lub innej formie zakrywania ust i nosa.

6. Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku Przedszkola zabawek ani przedmiotow,
ktére sa nie sg niezbedne do zaje¢, w ktorych dziecko uczestniczy.

7. Pracownik dba o to, by dziecko po wejsciu skierowato sie do szatni, gdzie inny
pracownik pomaga w przebraniu sie a po przebraniu sie odprowadza (dzieci
mtodsze) lub kieruje dziecko do sali, w ktdrej dziecko bedzie odbywato zajecia.



8. Pracownik wyznaczony do odbioru dzieci od rodzicow w porozumieniu z
pracownikiem nadzorujacym przebieranie sie dzieci w szatni dba o to, by dzieci z
réznych grup nie stykaty sie ze soba.

9. W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajgcego objawoéw
chorobowych u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i
informuje dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub
osoba go zastepujgca kontaktuje sie (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka
i informuje o koniecznosci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacje zwrotng
dotyczaca zdrowia dziecka.

10. Odbior dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi Przedszkola przy gtéwnych
drzwiach wejsciowych do budynku.

11. Opuszczajac Placéwke dziecko odprowadzane jest do rodzica/opiekuna
prawnego/osoby upowaznionej czekajacej przy drzwiach wejSciowych przez
pracownika Przedszkola.

12. W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic/opiekun

prawny/osoba prawna, odbiér dziecka odbywa sie przez gtéwne drzwi wejsciowe do
budynku.

Zywienie

1. Przedszkole zapewnia wyZywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
Placéwki.

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkéw
higieny.

3. Pracownicy kuchni:

1. Dezynfekuja rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia, gdzie
przygotowywane sg positki;

2. Myjarece:
1. przed rozpoczeciem pracy,

2. przed kontaktem z zywno$cig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

3. po obrobce lub kontakcie z zywno$cig surowa, nieprzetworzong,
4. po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
5. po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

6. po skorzystaniu z toalety,



7. po kaszluy, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
8. pojedzeniu i piciu;

3. Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

4. Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki
oraz maseczki ochronne;

5. Wyrzucajg rekawiczki/myjg rekawiczki i wyrzucajg wszelkie opakowania, w
ktérych zostaty dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie;
jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on
pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

6. Przygotowujgc positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny z
obowiazujacymi przepisami;

7. Po zakonczonej pracy, dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety, sSrodkami
zapewnionymi przez dyrektora Przedszkola; Dezynfekcja i mycie odbywa sie takze
w trakcie dnia wg potrzeb.

8. Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60°C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztuéce, ktorymi byty
spozywane positki.

4. Positki dla dzieci odbierane sg z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli
kontaktu z opiekunami, wychowawcami dzieci.

5. Dzieci positki spozywaja przy stolikach w swoich salach/dzieci spozywaja positki
w sali a po zakonczeniu wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja
powierzchnie stoléw oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska), przy ktdrych
spozywane byty positki.

6. Positki dzieciom podaja pomoce nauczyciela.

Wyjscia na zewnatrz
1. Przedszkole nie organizuje wyj$¢ poza teren Przedszkola.

2. W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaty z placu zabaw
przy czym dzieci moga korzysta¢ jedynie ze sprzetow dopuszczonych do uzytku
przez dyrektora. Pozostate sprzety beda wytaczone z uzytku.

3. Na placu zabaw moga przebywa¢ jednoczes$nie dwie grupy , przy czym
opiekunowie zapewniajg, aby dzieci z poszczegélnych grup nie kontaktowaty sie ze
sobg oraz jedna grupa na terenie zielonym z tytu budynku.

4. Urzadzenia znajdujace sie na terenie placu zabaw dopuszczone do uzytku na
zakonczenie kazdego dnia s3 myte lub dezynfekowane.



5. Plac zabaw zamkniety jest dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/oso6b
upowaznionych do odbioru dzieci i innych oséb postronnych.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

2. W Przedszkolu wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej
stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczeni to zostalo zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznos$ci, katar, biegunka, utrata wechu lub smaku), dziecko jest
niezwtocznie izolowane od grupy - stuzy do tego specjalnie przygotowane
pomieszczenie lub umieszczenie go w odlegtosci co najmniej 2 m od innych dzieci.

3. Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub
osobe go zastepujaca.

4. Dyrektor lub nauczyciel lub inna osoba upowazniona  kontaktuje sie
niezwlocznie telefonicznie: z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka,
informujac o objawach oraz potrzebie natychmiastowego odebrania dziecka najlepiej
wlasnym transportem oraz o mozliwosci skorzystania z teleporady i pozostawaniu w
kontakcie z przedszkolem.

5. W przypadku ignorowania wezwania o stawienie sie w Przedszkolu
rodzica/opiekuna dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma prawo
powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

6. Wskazany przez dyrektora pracownik (nauczyciel, intendent, gtéwny ksiegowy)
kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje o
zaistniatej sytuacji.

7. Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w
ktérej przebywalo dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset, zabawek).

8. Dziecko w izolacji przebywa pod opiekg pracownika Przedszkola, ktory
zachowuje wszelkie $rodki bezpieczenstwa - przed wejsSciem i po wyjsciu z
pomieszczenia dezynfekuje rece, przed wejsSciem do pomieszczenia zaktada
maseczke ochronng/przyltbice i rekawiczki.

9. Rodzice izolowanego dziecka odbieraja je z Przedszkola przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku Placowki.

10. W przypadku wystgpienia u pracownika Przedszkola bedacego na stanowisku
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie
przerywa swojg prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu -
zachowujgc stosowny dystans i $rodki ostrozno$ci, aby nie dochodzitlo do
przenoszenia zakazenia.



11. Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do Przedszkola
kolejnych dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i
poruszat sie pracownik.

12. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia organ prowadzacy, powiatowg
stacje sanitarno-epidemiologiczng (numer znajduje sie na tablicy ogtoszenn w dolnym
holu) i wprowadza do stosowania na terenie Placowki instrukcje i polecenia przez
nig wydawane.

13. Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wiaczniki $wiatla, porecze, s3a dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczona.

14. Pomieszczenie, ktoére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami
chorobowymi po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane
sg powierzchnie dotykowe.

15. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste oséb, z ktérymi
osoba podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac ja
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

16. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujacych na mozliwo$¢ zakazenia COVID-
19.

17. Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odno$nie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

18. W przypadku wuzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o
potwierdzonym zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim
tygodniu w placéwce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i
kontaktuje sie z powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna celem uzyskania
wskazowek, instrukcji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w przedszkolu od dnia 1 wrze$nia 2020 r.
do czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy Przedszkola oraz rodzice/opiekunowie dzieci zobowigzani
sie do ich $cistego stosowania i przestrzegania.



Potwierdzam zapoznanie sie i przyjmuje do stosowania: 31 sierpnia 2020 r.



