
Dátum Predmet Ciele Trieda
Informácie -  učebné 

pomôcky / materiály

Forma 

vzdelávania

Ďalšie zdroje 

informácií (web, 

knihy atď.)

22.4.2020 TSV Posilňovanie s ruksakom na celé telo V.C zaslanie obrázka Edupage, email

24.4.2020 TSV Posilňovanie nôh s využitím domáceho nábytku V.C zaslanie obrázka Edupage, email

Program na týždeň 20.4.2020 - 24.4.2020

V.C


